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生命之“心”
长株潭绿心，在地理学上被定义为一个“江南丘陵地貌”。这种地貌，既没有山的险峻，也没有平原的广袤，

从景观角度，它很少进入人们关注的视野。但它却以独特的复杂性让我们迷恋。亿万年的地理塑造，成就了密
集的浅丘、垄岗与星罗棋布的小型盆地。道路网络被迫适应这种破碎，形成迷宫般的格局，方向感极易迷失于
丘谷的转折之间。每一次不经意的岔路选择，都可能将人引向一个被地形隔绝的微观生境。

但绿心并非隔绝现代化的原始秘境，它是一个人类与自然相处的试验场、一个极为盛大的生命场。
它保留着三座城市最典型的原始地貌，也保留了近自然的生命形态。它与长株潭城市群的融合，是一个了

不起的新型城市化实践。
绿心的曼妙仙境，在微观细节中展现。而物，是一个空间里最基本的存在。
绿心之物，是植物、动物、微生物、矿石、土壤、古迹……所有的物，既是我们认识绿心的路径，也是我们与绿

心建立情感的载体。博物学这门古老的科学，在今天正成为沟通人与世界的一种方式。我们在“博物”的过程
中，与世界建立亲密的情感。而绿心，正是一个这样的“天然博物馆”。

骑行其中，我们无意去做一场主题明确的科学考察，感受大自然的美与强烈的生命气息，才是这次穿越绿
心之旅真正的意义。它以“物”的世界，编织着生命多样性与文化多样性的壮丽图景。在高铁呼啸而过的天空
之下，在长株潭城市群的核心地带，绿心以其复杂的和谐，成为人与自然生命共生的最佳见证。每一次随机探
访，都是对这片“生命之心”更深一层的解读与致敬。 撰文/常立军
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