
一张照片背后的故事
“00后”女孩随手分享挽救小店，老板：她是我的贵人
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本报长沙讯 当空调外机在热浪里嗡嗡作响，我
们以为找到了避暑港湾，却不知细菌正在入侵我们的
身体。

近日，长沙32岁的李女士为贪凉爽，整日窝在18℃
的空调房，起初的轻微咳嗽，竟在一周后发展成持续胸
闷气短。在长沙市中医医院（长沙市第八医院）就医才
发现，长期未清洁的空调成了“细菌培养皿”，让她染上
了“空调肺”。

无独有偶，长沙 68岁的张爹爹一周前也出现发热
症状。家里人本以为是普通感冒，吃了退烧药却不见
好，病情反而急转直下，剧烈咳嗽，咳出黄稠痰液，呼吸
也愈发急促。在家人陪同下，张爹爹来到长沙市第三医
院，接诊的全科医学科副主任梁珍玲仔细询问病情及病
史，当得知张爹爹近期长时间待在空调房几乎足不出户
后，立即安排了抽血化验和胸部CT检查。检查结果显
示，张爹爹的肺部出现阴影，白细胞数值异常升高。

“考虑肺部感染，但具体病原体需要进一步检查。”
梁珍玲建议张爹爹住院治疗，并联系化验室加急进行病
原学检测。果不其然，次日的痰液培养结果证实了梁珍
玲的怀疑——军团菌抗体阳性。

“军团菌是一种在潮湿环境中极易繁殖的细菌，尤
其偏爱空调系统的过滤网、冷凝器、蒸发器等部位。”梁

珍玲介绍，当人们长时间处于密闭不通风的空调环境
中，吸入含有细菌的气溶胶后，就可能引发军团菌感染，
出现类似感冒却更为严重的症状，如高热、咳嗽、呼吸急
促等，若不及时治疗，甚至可能发展为肺炎，危及生命。

针对夏季空调使用高峰期，梁珍玲特别提醒：建议
家用空调过滤网每周清洗一次，商用空调系统每年至少
专业清洗一次，尤其是过滤网、排水槽，建议用含氯消毒
剂浸泡杀菌。使用空调温度不低于26℃，开空调时门窗
留缝通风；室内放置水盆或使用加湿器，湿度保持在
40%-60%，避免呼吸道干燥。每日开窗通风 2-3次，每
次30分钟；每天早晚凉爽时外出散步30分钟以上，增强
免疫力；定期监测血压、血糖，规律服药。

长沙市中医医院（长沙市第八医院）呼吸与危重症
医学科主任赵飞也提醒市民，夏季是慢性阻塞性肺疾
病、哮喘等呼吸道疾病的高发期。这时的空调堪称一把

“双刃剑”，骤然进出温差大的环境，就像给气道“坐过山
车”，极易诱发痉挛；而布满灰尘的空调滤网，如同藏污
纳垢的细菌温床，滋生的霉菌、细菌，会引发过敏性肺炎
等疾病。同时，空调制冷降低空气湿度，让呼吸道黏膜
的“防护盾”变得脆弱不堪。此外，频繁的冷热交替、活
跃的过敏原，以及部分患者松懈的慢病管理，都在威胁
着肺部健康。记者梅玫 通讯员章晓雯 肖丽云 朱佳玲

本报实习记者穆岚 长沙报道

6月初，一张被分享在社交平台上的日常照片，让即将
闭店转让的小店重新迎来客流。背后是开店大叔与隔壁
店铺“00后”店员的特殊缘分。这件发生在长沙河西大学
城的小事温暖到了不少网友。

“00后”女店员小张和卖土豆粉的大叔结识后，偶然发
现大叔贴出了闭店告示。小张拍下大叔坐在店里的身影发
在个人社交平台上，没想到引发众多网友关注。此后，大叔
店里重新迎来客流。

近日，记者探访大叔的店。午餐时间店内满座，甚至需
要多轮翻台，大叔已经决定继续经营下去。

因职务行为向公司借款要不要还
法院：需理清每笔款项的性质

本报综合 有借条，有转账，一定要还款？最近衡阳市
雁峰区人民法院审理了这么一起民间借贷纠纷案件，该院
微信公众号6月16日发布了这起案件。

王某于 2010年 3月入职衡阳某公司，双方之间存在劳
动合同关系，王某长期在公司从事销售岗位，2024年 11月
王某从公司离职。2011年 8月至 2021年 4月期间，王某先
后向衡阳某公司出具了26份借款凭证，累计从公司领取16
万余元。

王某离职后，衡阳某公司向法院提起诉讼，认为王某向
公司出具了借款凭证且领取了相应款项，双方之间存在民
间借贷关系，故诉请王某偿还 16万余元借款。王某辩称，
部分款项是为了履行职务出差而发生的，系职务行为，不应
偿还；对于借款，已经超过了诉讼时效，也不应支持，请求驳
回衡阳某公司的全部诉讼请求。

法院经审理认为，对衡阳某公司主张的相关款项，需要
理清每笔款项的性质，是履行劳动合同作为职工在履行职务
过程中发生的挂账，还是作为平等民事主体向公司的借款？
款项性质不同，适用的法律与产生的法律后果也不一样。

经审查，其中有17笔共计101754元系提成、安装费、差
旅费、招待费、保证金等，可以认定为履行职务而发生的预
支款，依据《最高人民法院关于职工执行公务在单位借款长
期挂账发生纠纷法院是否受理问题的答复》，不属于平等民
事主体之间的债权债务关系，法院不予处理。另外 9笔系
民间借贷关系，在扣减超过诉讼时效的款项外，由王某偿还
衡阳某公司借款2万元。案件宣判后，双方服判息诉。

6月 16日，怀化市通道侗族自治县双江镇一广场，工作人员在向群众宣传应急知识和技能。
当天，该县组织20多个部门开展全国第24个“安全生产月”集中宣传活动，进一步增强人们的安
全意识和应急能力。 图/通讯员石猛雷

一封来自广东的感谢信
本报综合 近日，凤凰县公安局沱江派

出所收到了县政府工作人员转来的一封感
谢信。信中，来自广东的游客唐女士讲述
了民警深夜为其寻回丢失相机的过程，
字里行间流露出对民警的认可和赞扬。
凤凰警事微信公众号 6 月 16 日发布了这
则故事。

6月12日22时许，唐女士在凤凰古城沱
江边游玩时，不慎将装有相机的化妆包遗
失。相机不仅价格昂贵，且里面存储着唐女
士一路来拍摄的珍贵影片。发现相机遗失
后，唐女士焦急万分，苦寻一个多小时无果，
便匆匆来到沱江派出所报警求助。

了解情况后，值班民警耐心询问了唐女
士当晚的路线，随后兵分两路，一路查看附
近的监控视频，另一路则前往现场走访询问
沿途的商铺老板。13日凌晨1时许，民警通
过监控视频发现一名群众捡走了唐女士遗
落的化妆包，于是立即带领唐女士前去沟
通。凌晨 2时许，成功找回了化妆包。经确
认，包内的全部物品完好无损，唐女士欣喜
不已，对着民警连声道谢。

回到家后，唐女士专门向“县长信箱”
投递了一封感谢信，以此表达对民警的感
激之情。

警方紧急拦截挽损39.3万元
本报综合 近日，常德市桃源县公安局

泥窝潭派出所警员成功预警劝阻一名被电
信诈骗人员，间接为受害人挽回损失39.3万
元。桃源公安微信公众号 6月 16日发布了
这次拦截过程。

6 月 12 日 11 时许，泥窝潭派出所接到
县局刑侦大队反电诈中心通知：泥窝潭乡
一居民在银行大额取现，有疑似被诈骗的
嫌疑。

接到指令后，派出所立即开展走访调
查，找到了正在遭受电信诈骗的村民向
某，通过民警的耐心劝解，向某于 6 月 13
日 9 时许醒悟，将 39.3 万元现金带到派出
所报案。

经向某描述，对方冒充公检法，诱骗自
己将全部积蓄取出，正当向某等待对方下一
步操作指令时，及时接到了派出所的电话，
这才保住了他们毕生的积蓄39.3万元。

当天，民警带着受害人来到银行，将所
有现金存进银行。但惊魂未定的向某表示：
钱虽然暂时保住了，害怕诈骗分子还会有其
他行动。

为防止向某再次遭遇诈骗，民警在存单
上写上“本存单如需取款，请联系泥窝潭派
出所，因之前被电信诈骗”字样。拿到这份
特殊的银行存单后，向某松了口气，表示：

“感谢派出所，这下可以放心了!”

女子寄出20万元金条被拦截
本报综合 女子购买 20 万元金条，正

欲寄出，却被警方全部拦截，这是怎么回事
呢？怀化警务微信公众号 6月 16日发布了
这次拦截过程。

6月10日，怀化市公安局鹤城分局侦查
中心刑侦队接到反诈预警称，辖区居民叶女
士（化姓）正在遭遇电信网络诈骗。

接警后，刑侦队民警张扬第一时间找到
了叶女士。对于民警的来访，叶女士表现得
十分警惕。

“这些黄金是干吗的？”民警问。民警发
现叶女士近期购买了价值 20 万元的金条，
准备邮寄给所谓的“理财师”。叶女士回答：

“用来投资理财的。”此时的叶女士还沉浸在
一夜暴富的美梦中，不愿透露“理财师”的其
他信息。

民警耐心地向其揭露诈骗分子的惯用
伎俩，并向其讲述多起类似的真实案例。

经过民警的一番努力劝说后，叶女士
如梦初醒，慢慢道出了实情。前段时间，她
在网上刷到某投资理财平台广告。根据平
台客服的指导，获取了一定的报酬，却被告
知需要完成一笔万元交易才能提现。叶女
士听信了对方的话，先后购买了 20 万元的
黄金，想要邮寄给所谓的“理财师”用来提
现高额返利，所幸被警方及时发现并成功
拦截。

“这就是典型的虚假投资理财类诈骗！”
听完民警的分析，叶女士马上取消了快递寄
件，及时避免了20万元的损失。

父亲用女儿账户借钱，谁来还
本报综合 近日，岳阳市华容县人民法院审理了一起民

间借贷纠纷案件。湖南高院网6月16日发布了这起案件。
2021年3月，张某因需要资金周转，向原同事刘某借款

4 万元。根据张某提供的银行卡账号，刘某将 4 万元存入
张某的女儿张某乐的建设银行账户。张某收取上述借款
后未按双方口头约定的时间偿还，2023年 1月开始刘某多
次通过短信向张某催讨未果，刘某为此将张某、张某乐诉至
法院。

张某乐辩称，自己与该案纠纷没有任何关系，涉案银行
卡自其本人 2017 年大学毕业后再未使用，将其遗留在家
中，2017年后此银行卡中发生的所有交易张某乐均不知情；
且张某与其母亲离婚后，张某与张某乐联系甚少，张某乐对
刘某与张某的民间借贷纠纷毫不知情。

法院经审理认为，张某因资金周转困难向刘某借款，刘
某依据张某的指示将该款汇入指定账户即张某乐的账户，
依据全案证据可以证实刘某与张某之间的民间借贷关系
成立，故对刘某要求张某偿还借款 4 万元的诉讼请求，予
以支持。

张某乐辩称其于 2017年之后未使用该建设银行卡并
将该卡遗留在家中，其父亲私自使用该银行卡与刘某发生
的借贷一事，本人并未参与。法院认为，张某乐并非本案借
贷合同当事人，刘某亦未举证证明张某乐有向张某提供银
行卡的意思表示并实际使用该借款或通过提供该银行账户
获取非法利益，故判决驳回刘某要求张某乐承担偿还本案
借款的诉讼请求。

一审判决后，双方当事人均服判息诉。该案判决现已
生效。

中午 11时，店里已经坐满了人，大叔忙得满脸
热汗，给大家点单、配餐。大叔说，在来长沙之前，他
也是做土豆粉的，这次开店是做回自己的老本行。
他的家乡在河南省与山东省交界处，在那边很流行
吃土豆粉、刀削面等。

大叔和妻子来长沙，并不全是为了做生意，而是
陪女儿。独生女儿在长沙上学，毕业后在长沙找到了
心仪的工作。“长沙是个好地方，这边空气质量好，环境
也好。”大叔说女儿选择留在这里，作为父母，他们都很
支持她，为了一家人能够整整齐齐，夫妻俩也搬来

了。“我们一家三口各人有各人需要忙的事情，工作上
的事我们互不打扰，每个人都把自己本职的事情做好
就很好。我考虑生意经营起来之后再招一个帮手。”

这时，有客人建议午餐早点开门，大叔笑眯眯回
答：“我现在一个人出餐、备餐都需要时间，太早营业
实在是忙不过来。”

马上就要放暑假了，大叔说暑假他会留在长沙，
会根据人员情况再决定是否会正常营业。

隔壁火锅店里，小张也开始忙活自己的工作。
他们都在各自为自己的生活而努力着。

“真感谢小张，她是我的贵人。”大叔感慨到，门
店生意之所以这么红火，都要感谢小张。

有网友疑惑，小张到底是谁？是不是一位经营
奇才？大叔指了指隔壁店说：“她就是隔壁火锅店的
一位店员。我俩认识也是因为我第一天开业做促销
活动，她到我店里来用餐。”

小张在长沙读书，毕业后到隔壁的火锅店工作，
目前在店工作刚满一个月。

回忆起第一次来吃粉的情景，小张记忆犹新：
“当时新店开业做活动，用餐可以打折，还有免费赠
送的柠檬茶喝。当时和我来的同事没有点餐，也想
喝这个柠檬茶，我就试着问叔叔，能不能额外再送一
杯，叔叔直接送了。”因为这杯柠檬茶，小张觉得店主

热情，后来就成了店里吃粉的回头客。
一杯柠檬茶是他们忘年之交情分的开始，大叔

还会热情地帮小张。“晚上我们火锅店打烊的时候，
叔叔有时间了还会帮我整理店里的桌椅。我们门店
外面这个卷帘门很重，有天晚上我下班，锁不上这个
门，急得要哭了，是叔叔帮我处理的，他还告诉我回
家路上要注意安全。门口这个垃圾箱我抬不动的时
候，叔叔也会帮我抬。”

小张说，自从大叔的店火了之后，很多人来光
顾，有人给叔叔送鲜花、送奶茶，还有很多人在网络
上给她发私信说想要捐赠空调。但是她和叔叔共同
决定，拒绝了网友的捐赠：“我觉得这样不太好，我们
不需要大家的捐赠，只想这个店的生意越来越好。”

6月13日早上8时许，大叔在店里忙活。“我每天早上8
点到门店准备配料和食材，先把午餐准备好，差不多忙到 9
点半了，我再出去吃早饭。现在午餐时间出餐能达到 80
份，刚开业时做促销活动一天也卖不了这么多。当时觉得
赔本了，所以想赶快转让，减少损失。”

到上午11时许，附近的大学生陆陆续续来店里吃土豆
粉。正值夏季，门店内暂时只有三台风扇，大叔考虑到食客
用餐的体验感，筹备在店内安装空调。

大叔姓张，和隔壁的“00后”店员小张是本家，但大叔是
北方人，小张是湖南人，两人原本没有交集。5月中旬，大叔新
开了这家土豆粉店，但经营不到一个月时间，大叔就感觉坚持
不下去了，于是贴出了闭店转让告示。大叔不知道的是，小张
舍不得大叔关店，拍了一张他孤独地坐在店里的照片发到社
交平台上，正是这张照片，让大叔的小店客流快速增加。

让小店从濒临关闭到重新客满，难道大叔遇到了“商业
奇才”？

切勿贪凉，小心“空调肺”
专家：夏季吹空调有讲究

大叔还会热情帮助隔壁店铺

女儿在长沙工作，大叔与妻子搬来长沙

濒临转让的小店因照片迎来客流
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小张发布的图片引发网友对大叔的关注。
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