
与丁宇轩相似，龙海扬的求学之路也从
同升湖幼儿园起步，在同升湖度过了 13 年
学习时光。他从小喜欢坦克模型，有着跟随
父母周游列国的经历。在高中“丹勋班”里，
龙海扬并非顶尖学生，在高一时期，英语曾
考80多分，化学最低仅24分，语文能上百分
就是“很不错了”。

转折发生在高一下学期选科分班时，在
老师的引导下，龙海扬将心思拉回到读书
上。“我不想离开丹勋班，开始认真学习了。”

他特别提到化学老师唐新：“我特别崇拜唐
老师，他解题能力令人叹服，看一眼就能得
出答案。”通过主动找老师要题、批改，加上
唐老师会分享一些化学基础知识资料，他就
努力背，化学成绩很快提升。

班主任龙文康的语文教学同样让他受
益匪浅：“龙老师总是第一时间批改试卷，详
细标注每个得分点和失分点，还会给我们的
答案精彩的地方与粗心的错误写评语。”

这份努力终获回报。今年高考，龙海扬

取得 636 分的优异成绩。怀着“看过世界，
还想再看世界”的志向，他选择与好友丁宇
轩一同报考香港科技大学理学院。

谈及面试经历，两人都感谢学校国际
教育中心的专业辅导，帮助他们自信地表
达，让他们在分数更高的竞争者中脱颖而
出。面试时，评委与他们全英文交流，未来
入校学习也是全英文授课，他们计划利用
今年暑假强化英语能力，进一步提升自己
的英语水平。

稳步推进以人为本的新型城镇化
沈晓明开展“十五五”规划专题调研
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本报长沙讯 6月 30日至 7月 2日，省委
书记沈晓明围绕“以人为本的新型城镇化”这
一主题开展“十五五”规划专题调研并主持召
开座谈会，强调要深入学习贯彻习近平总书记
关于新型城镇化的重要论述精神，把握时代
要求，补齐短板弱项，稳步提高“十五五”时期
新型城镇化的质量和水平。

在郴州经开区产城融合部、桂东县沙田
镇、永兴县便江街道老旧小区改造群、安仁县
永乐江镇城北社区，沈晓明深入了解园区产
城融合、城市更新、基础设施提质改造等情
况，指出要合理规划利用空间布局，提升城镇
产业承载能力和人口集聚能力。

来到广玉药业综合开发有限公司、晶讯
光电股份有限公司、永兴鹏琨环保有限公司、
荣耀鞋业有限公司，沈晓明了解县域特色产
业发展、企业生产经营、吸纳就业等情况，指
出要发挥比较优势，推动上下游企业集聚，更
好促进农业转移人口稳定就业。在永兴县

“福城银嫂”劳务品牌孵化基地，沈晓明详细
了解基地运营情况，指出要深化供需对接，加
强技能培训，培育特色劳务品牌。

在汝城县自来水有限公司、安仁县城际
综合交通枢纽，沈晓明了解供水管网改造和
城乡公交一体化发展等情况，指出要坚持实
事求是，优化公共服务，探索优质可持续民生

服务保障模式。来到汝城县教育新城，沈晓
明了解就业技能教育培训开展情况，指出要
推动职业教育培训资源共享、融合发展，培养
更多社会需要的人才。走进安仁县芙蓉学
校，沈晓明重点了解务工人员随迁子女教育
情况，指出要推动义务教育优质均衡发展。

座谈会上，在听取有关方面代表的意见
建议后，沈晓明指出，要坚持以人为本，大力
推进农业转移人口市民化，研究解决“进得
来、愿出来、留得住”的问题。要优化城镇化
空间布局和形态，坚持以规划引领城镇化建
设，扎实推进城市群建设，提升潜力地区城镇
化水平，分类引导小城镇发展。要坚持以产

兴城、以城促产、以业聚人，培育就业容量大
的特色优势产业集群，以产城融合理念推进
园区提级扩能，提升农业转移人口劳动技能
素质，提高城镇化过程中乡村治理水平。要
突出县城这个重要载体，千方百计做大县城
人口规模，盘活土地和房地产资源，提升县城
公共服务能力。要提升城市安全韧性，在完
善基础设施上下功夫，加强地下综合管廊建
设和老旧管线改造升级，推进城区排涝防洪
能力建设，通过智能化管理提高城市管理运
行水平。

省领导秦国文、曹志强参加。
湖南日报记者刘燕娟

从幼儿园到高中
他在同升湖畔求学15年

丁宇轩的求学之路始于同升湖幼儿园小
班，此后他一路升至小学、初中、高中，始终保
持着优异的成绩。

初中时期，一本校刊上哈工大学长的科
研故事在他心中播下了学术的种子。升入高
中后，他凭借优秀成绩进入“丹勋班”2202
班。然而在选科后，选择物化地组合的他遇
到了挑战——全班仅三人选择地理科目，需
要走班上课。最初的不适应让他在一次地理
考试中仅获 50 多分（原始分）。地理老师罗
赞牺牲休息时间为他和其他地理成绩不理想
的同学补课，精心设计融合高考真题的课件，
针对知识点讲解。“在罗老师的帮助下，我的
地理成绩得到明显提升，这次高考得了 94
分。”丁宇轩说。

高三伊始，数学又给了他当头一棒，以往
的优势科目只考 75分。“你有实力的，可以考
130分的”，数学老师隆清波的鼓励让他重拾
信心。隆清波是 2202 班班主任龙文康的老
师，这位被同学们亲切称为“师爷”的老教师，
坚持手写板书的教学方式令人印象深刻。“师
爷会对每一个知识模块进行系统化的讲解，
对每一个数学公式进行推导。让我们不仅记
住数学公式，更掌握推导方法，我的数学成绩
也越来越好。”丁宇轩说。

最终，他以 638 分的高考成绩向香港科
技大学提交了申请，经过面试如愿获得了录
取offer。

同窗13年，从同升湖到世界名校
从幼儿园到高中，长沙男生丁宇

轩和龙海扬始终是同窗好友。他们在
同升湖畔共同求学十余载，今年高考
双双取得超过630分的成绩，并将一同
前往香港科技大学继续同窗情谊。

6月30日，这对来自长沙市同升
湖高级中学2202班的好友在上午参加
完香港科技大学面试后，当晚便双双
收到了录取通知。7月1日上午，他们
回到校园，讲述这段在同升湖求学的
同窗故事。 文/胡琨彬

同升湖学校幼儿、小学、初中、高中、高复各
学段招生正在进行中，欢迎来电或现场咨询。

电话：0731-85068866，0731-85633860
凡7月3日—6日入校咨询的初升高学生，

均可免费获得由硅谷技术专家与北京师范大学
教学专家联合开发的价值1980元的《核心爆破
英语课程》，帮助准高中生提前轻松爆破高中阶
段全部英语词汇。

从学生感受到教育理念
文化成绩是“三好”教育附加产品

谈及为何15年坚守同升湖，丁宇轩和龙海扬不约
而同提到“三个好”：首先是教师团队的一视同仁和无
私奉献，各科老师都会牺牲休息时间为学生补课；其
次是融洽的同窗关系，既有良性竞争更有互帮互助，
再加上学校安排的合理的课余活动，学习压力没那么
大；最后是宜人的校园环境，临湖而建的校区既陶冶
性情又隔绝外界干扰。值得一提的是，丁宇轩连续三
年获得全额奖学金，龙海扬也享受了部分学费减免。

不仅学生心里有“三好”，这所倡导“好身体、好心
态、好习惯”新三好育人理念的同升湖高中，将育人目
标延伸至课堂之外。班主任龙文康介绍，即使到了高
三，坚持带领学生每日跑步直至高考前夕，使得这个
文化班在运动会上成绩直逼体育班。龙海扬更因此
爱上长跑，完成了长沙国际马拉松半马赛事。

培养学生好心态和好习惯。龙文康往往从高一
接手班级开始，会对学生严格要求，并在高中三年精
心打造了近100堂班会课。从“潜心养德”到“逆风飞
扬”，丁宇轩和龙海扬都表示，班会课总能及时地帮
助大家坚定信念和勇气。

从教 25年，来到同升湖高中任职 16年，龙文康
认为：“文化成绩只是教育的一个附加产品，学生在
好身体、好心态、好习惯的基础上，个人综合素养提
高了，成绩自然也就好起来了。”像香港科技大学等
世界名校非常注重学生综合素养与全面发展的考
查，丁宇轩和龙海扬能够被录取说明他们不是“书呆
子”，这恰恰是同升湖育人理念的丰硕成果。

校长孙培文介绍，2202班已有多名学生收获世界
名校offer：戴嘉仪被香港中文大学（深圳）录取，邓康轩
翊进入香港理工大学，秦楚辞将赴曼彻斯特大学，吴玺
坤获得加州大学圣地亚哥分校录取，周南乔被韩国延
世大学录取……他相信，在7月8日湖南开启高考招生
录取工作后，学生们会收到更多的名校录取通知。

7月2日，在永州市道县一家球类培训机构，孩子们在参加篮球
训练。暑假期间，当地孩子们积极参加篮球、乒乓球等各类运动，强
身健体，在运动中度过充实的假期。 图/通讯员蒋克青

本报综合 又是一年毕业季，湖南省学
生资助管理中心 2 日发布消息，湖南省高校
学生毕业后不论是到基层就业，还是应征入
伍，抑或是深造求学，都有相应的资助政策。

毕业生到湖南省 51 个脱贫县和冷水江
市的基层单位就业，并在上述地区的基层单
位连续工作三年及以上，可以获得基层就业
学费补偿，其中，博士生每生每年10000元、硕
士生每生每年 8000元、本科生每生每年 5000
元，专科生每生每年3500元，连续补偿三年。

毕业生选择毕业后应征入伍服义务兵役
或者直接招考军士，均可以享受大学期间的
学费补偿、贷款代偿，学费补偿或国家助学贷
款代偿时间按基本修业年限计算，本专科生
每生每年不超过20000元，研究生每生每年不
超过25000元。

对有深造求学之心的学生，不论是专升
本，还是考取研究生，相应学段的国家资助政
策同样可以帮助其顺利完成学业。国家资助
政策体系已经实现了“公办民办学校全覆盖、
所有学段全覆盖、所有家庭经济困难学生全
覆盖”。

若学生已办理生源地信用助学贷款。
2025年国家延续助学贷款免息及本金延期政
策，2025年内应偿还的国家助学贷款利息全
额免除，无需申请，由财政直接承担。若毕业
生因特殊原因无法按时还款，可自主申请将
2025 年应还本金延期 1 年，延期期间不计罚
息和复利，信用记录不受影响。

毕业后，毕业生仍可通过“湖南省学生资
助管理中心”官网、所在高校或当地学生资助
管理机构咨询获取最新政策资讯。

一批重要国家标准上新
据央视 记者 2日了解到，市场监管总局（国家

标准委）批准发布一批重要国家标准。
在助老扶幼方面，发布居家养老助餐服务、养老

机构康复辅助器具配置、坐便椅、医保平台便民服务
等 7项国家标准，积极响应养老适老、扶残助残及群
众医疗保障需要。发布防止儿童开启包装要求与试
验方法等9项国家标准，持续提升产品包装规范性和
安全性，切实保障人民群众特别是儿童安全。发布
智能多媒体终端、防伪产品等 4项国家标准，推动提
升产品适老化水平和防伪技术能力。

在百姓生活方面，发布口腔清洁护理用品用磷
硅酸钙等2项国家标准，更好守护大众口腔健康。发
布全球唯一产品识别码、银行产品服务描述等3项金
融服务国家标准，为保障金融安全、促进金融高水平
开放提供支撑。发布应急管理突发事件管理、应对
灾害的城市电力服务连续性指南等 2项国家标准，
提供系统化突发事件管理框架和操作指南，助力提
升相关机构的应急响应和处置能力，促进韧性城市
建设。

在新兴产业方面，发布人工智能、信息技术、物
联网等7项国家标准，为释放数字化服务与应用能力
提供技术保障。发布数据中心、网络安全技术、系统
与软件工程等5项国家标准，助力数字经济深层次互
联互通。发布电动土方机械安全和换电系统通用要
求2项国家标准，持续完善传统工程机械电动化标准
体系，助力传统产业绿色化转型升级。发布拖拉机安
全技术规范和建筑施工机械与设备通用安全要求 2
项强制性国家标准，提升装备整机和运维安全水平。

从长沙到世界，他还想再去看世界

▲7月1日，龙海扬（左）、丁宇轩（右）回到学校看望班主任龙文康老师。组图/受访者提供

▲

龙海扬（上）。丁宇轩（下）。

加强务实合作更好实现互利共赢
沈晓明会见卢森堡驻华大使卢睿朗一行

本报长沙讯 2日，省委书记沈晓明在长沙会见
卢森堡驻华大使卢睿朗一行。

沈晓明代表省委、省政府对卢睿朗一行表示欢
迎。他说，湖南与卢森堡友好往来密切，产业合作成
果丰硕，希望双方进一步加强在先进制造业、科技创
新、绿色低碳等领域的务实合作，更好实现互利共赢。

卢睿朗感谢湖南的热情接待，并表示卢森堡驻
华大使馆将充分发挥桥梁纽带作用，推动双方在新
能源汽车、航空航天、新材料、绿色发展等领域深化
交流合作，取得更多务实成果。

省领导秦国文、曹志强参加。
湖南日报记者刘燕娟 张璐

毕业生别错过这些“福利”

运动过暑假

同升湖学校国际教育中心福利发放：
凡有出国及港澳升学意向的学生，于7月3

日—6日期间入校咨询的，均可免费获得价值
300美元的Naviance Assessment个人特质诊
断和职业倾向测评及解读（国外升学必备）。

限50个名额，先到先得，咨询电话：18073166669


