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挖煤小伙努力多年逆袭成博士

近日，一篇北京工业大学博士论文致谢感动了一众网友。
文中作者自述，他来自小山村，12岁开始跟着老爸下小煤窑挖
煤，经过两次高考 19岁考上了专科，后来专升本，本科学习地质
工程，考了研，学习采矿工程，还读了博。

作者说，高中毕业后没有让父母有太多负担，寒暑假都在打
工，当过上海电子厂的车床工，在焦作化工厂建筑工地绑过钢
筋，还在学校里的面食馆、饺子店炒菜和打扫卫生。

7月16日9：07
潇湘晨报

小伙称被烈士墓边的糖救了一命

近日，杭州一小伙称爬山时突发低血糖，被烈士墓边的奶糖
“救了一命”。

“很难受，上衣湿透了，眼发黑，脚发软，嘴发苦，呼吸困难。”
当事人刘先生告诉潇湘晨报记者，7月12日他去萧山区凤凰坞村
边爬山，爬到烈士墓边上犯低血糖了，而且越来越难受，吃了墓
前一颗糖纸已经晒褪色的糖，才缓了过来。

7月16日15：27
潇湘晨报
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国宝吃瓜
7月16日，大熊猫在重庆动物园吃冰镇

水果。近日，重庆高温天气持续，重庆动物
园通过给动物泡冰水、吹空调、喂西瓜等多
种方式，让动物安然度夏。动物园还专门
针对高温天气调整饲料结构，不仅准备了
西瓜、黄瓜等富含水分与维生素的果蔬，还
提供绿豆汤供动物饮用。 图/新华社

湖南社保卡将新增酒店住宿功能
本报长沙讯 忘带身份证，住不了酒店怎么

办？记者 7 月 16 日从湖南省人社厅获悉，为进一
步拓展社会保障卡应用场景，湖南省人社厅联合
省公安厅即将创新推出社保卡“酒店住宿”功能，
预计将于国庆前在全省范围内正式上线。这一举
措标志着社保卡从传统社保领域向民生服务场景
的进一步延伸，为群众出行住宿提供更便捷的解
决方案。

从实体卡转变为电子卡后，如何保障个人信息
安全？针对群众关心的问题，湖南省人社厅与公安
厅构建了“技术+系统”的双重防护机制。在技术层
面，社保卡采用国密算法，对持卡人身份信息、生物
特征等关键数据进行加密处理，确保数据传输和存
储的安全性；在系统层面，通过人社系统与公安系
统的数据直连，实现实时信息核验，避免中间环节
的数据泄露风险。

新功能的推出不仅提升了安全性，更在便捷
性上实现突破。功能上线后，群众在酒店办理入
住时，无需携带实体身份证，只需出示第三代社保
卡实体卡或通过“湘易办”App、支付宝、微信等渠
道调取电子社保卡，酒店前台工作人员即可快速
完成身份核验和信息登记，整个流程可在 10 秒内
完成。

此次社保卡功能的拓展，是湖南省推进社保卡
“一卡通”建设的又一重要实践。目前，全省酒店系
统升级、专用读卡设备安装调试及工作人员操作培
训等工作正在加速推进。长沙蓉园宾馆等试点酒店
已率先完成系统改造，进入试运行阶段。 记者彭皓泽

▲街头的环卫工人。
组图/记者袁召辉

长沙市消防救援支队的消防员正在锻炼灯泡上切钢丝的硬核技巧。图/通讯员黎翔 张佳欣

▲长沙街头，顶着烈日送餐的外卖小哥。

▼ 工人完
成带电作业后
摘下安全帽，汗
水随之落下。
图/国网湖南省
电力有限公司

湖南本科批录取已开始
本报综合 7 月 16 日，湖南省教育考试院发布消息，湖南

2025年高考本科提前批录取基本结束，本科批录取有序进行。
湖南2025年普通高校招生录取工作从7月8日开始，至7月

14日，已完成本科提前批普通类、体育类和职高对口类录取工
作，包含保送生、强基计划、军事、公安、飞行学员、公费师范生、
优师专项、农村订单定向免费医学生和航海类院校（专业）；全国
重点马克思主义学院的马克思主义理论专业以及经教育部批准
的安排在本科提前批的其他高校（专业）；省外高校综合评价招
生和我省的核产业特岗生等本科层次招生院校（专业）。我省
2025年本科提前批实际录取（不含艺术类）新生9099人，其中，普
通类录取新生 9016人，体育类录取新生 64人，职高对口类录取
新生19人。我省空军、海军招飞录取218人，其中空军招飞录取
人数连续多年居全国第一。

湖南本科批录取从7月15日开始，至8月1日结束。其中，7
月15日至16日，进行本科批特殊类型（高水平运动队、高校专项
计划、中南大学综合评价录取）志愿录取；7月20日至22日，进行
本科批（不含特殊类型）志愿投档录取。本科批普通类、体育类
安排两次征集志愿，具体安排如下：7月 24日 8:00至 17:00，填报
本科批普通类、体育类和职高对口类第一次征集志愿，7月26日
至27日，进行本科批普通类、体育类和职高对口类第一次征集志
愿投档录取；7月 29日 8:00至 17:00，填报本科批普通类、体育类
和职高对口类第二次征集志愿，8月1日，进行本科批普通类、体
育类和职高对口类第二次征集志愿投档录取。

荒野自主生存
工具只有柴刀和楠竹
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靠一把柴刀和一截楠竹，在荒野自主生存，你敢吗？
7月 15日，中国张家界“七星山杯”极限荒野求生挑战赛开

幕式在七星山高山营地举行。
开幕式现场，数名选手上台，模拟野外取火场景，挑战在 10

分钟内用传统工具钻木取火。此外，考虑到野外生存的用火隐
患，专业人员针对森林防火展开详细讲解，并现场教学灭火器的
正确使用方法。

中国张家界“七星山杯”极限荒野求生挑战赛将持续至9月
15日，比赛期间，来自全国各地的100名参赛选手需依靠主办方
提供的初始物资——一把柴刀和一截楠竹，在七星山大绝壁自
主生存，坚持到最后的10名选手将晋级决赛。在决赛中坚持30
天及以上的选手均可获得奖金6666元，坚持最久的选手将斩获
冠军奖金10万元。

在比赛过程中，选手们各显神通。选手们凭借丰富的野外
经验，巧妙地利用自然材料搭建起坚固的庇护所，寻找可食用的
野菜和果实，克服每项难关。“这是我第一次接触荒野求生比赛，
但刚刚的点火成功给了我很大的信心，我的目标是在这里待满
15天。”参赛选手阿秋告诉记者。

湖南疾控提醒
留心基孔肯雅热疫情
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近日，邻省广东佛山地区监测发现一起境外输入引起的基孔
肯雅热本地疫情，不到一周就已报告确诊病例数百例。该病传播
速度快，而湖南与广东人员交往密切，面临的输入风险也很高。

16日，湖南省疾控中心发布相关健康提示，帮助大家了解基
孔肯雅热并做好防护措施。

基孔肯雅热是由基孔肯雅病毒引起的一种急性传染病，与
登革热一样，也是通过埃及伊蚊和白纹伊蚊叮咬传播。该病潜
伏期1至12天，通常3至7天。感染基孔肯雅热的患者通常会有
发热、关节痛/关节炎、皮疹等临床表现。主要症状有急起高热、
关节痛、关节肿胀、斑丘疹，可伴有头痛，恶心、呕吐、纳差、腹痛
等消化道症状，畏光，结膜充血或出血症状。急性症状一般持续
5至 7天。少数患者会出现出血、脑炎、脊髓炎等严重并发症导
致死亡。

目前，基孔肯雅热尚无特效治疗药物，也没有针对性疫苗，
临床治疗以对症支持为主，比如使用退烧药缓解高烧，用止痛药
减轻关节疼痛，同时注意补充水分和休息。

省疾控中心指出，阻断基孔肯雅热疾病传播的核心手段是预
防蚊子叮咬，所以在日常生活中，可从“防蚊”和“灭蚊”两方面入手。
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