
辰溪县辰水二桥爆破拆除
17日上午10时58分，随着一声低沉的爆破声，怀化市辰溪县辰水河上立马升起一道烟雾。9

月，由湖南铁军工程建设有限公司承接施工的辰溪县辰水二桥爆破拆除工程宣告圆满完成。
辰水二桥位于辰溪县城G354线，呈东西走向，是连接城区两岸的交通要道，紧密关联着民

生出行与地方经济发展。桥梁全长 292米、宽 12.5米，桥面距辰水水面约 20米（辰水平均水深 2
至5米）。 记者谢长贵 通讯员甘浩霖
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据东南早报 近日，来自湖南的
覃女士在福建晋江灵源街道一树林
散步时，不慎坠入一口废弃的水井，
48 岁的她双手紧紧抓住井壁，绝境
求生。

事情发生于 9 月 13 日，当天上
午 9 时许，覃女士在晋江灵源街道
一树林散步时，不慎坠入一口废弃的
水井。

“还好我会游泳，将头露出水
面。”覃女士回忆，她双手抓住井壁，
又用手慢慢扒拉了三块石头垫在脚
下的井壁上，托住双脚。

“最难熬的时候，好几条蛇爬到
身上，我一动也不敢动，被蛇咬了也
不敢动。”覃女士双手坚持抓着井壁，
饿了、渴了就喝井水，手臂被蛇咬伤，
身上还有多处被蚊虫咬伤。说起自
己如何坚持下来，她情不自禁哭了出
来：“好几次我都好绝望，想放弃了，
可是我还有 70 岁的妈妈、80 岁的爸
爸，女儿刚刚上大学……我丢下他
们，他们怎么办？”

凭着这样的信念，覃女士双手抓
着井壁，坚持了 54个小时，直到等来
了救援人员。

饿了、渴了就喝井水

听说母亲失联时，覃女士的儿子李先生正在
深圳出差。得知此事后，他立刻赶回晋江寻找。
而此前，覃女士的丈夫已经在这片树林中寻找了
两遍。

随后的两天，父子俩来来回回搜寻了 6遍，
但始终一无所获。

9月 15日上午 9时许，晋江市瑞桐蓝天应急
救援中心负责人杜晓航接到李先生的紧急求助
电话。杜晓航了解到，覃女士今年48岁，离家前
没有异常，也没有吵架或自杀倾向。

杜晓航迅速召集 10 名救援队员，与工厂
派出的十几名员工组成搜救队伍，展开地毯
式排查。

“当天13时45分左右，我和另一名队员间隔
大概 2米多，正在排查，突然听到一声微弱的声

音。”杜晓航回忆，他立刻凑近，清晰地听到了断
断续续的呻吟声。循着声音找去，一口被杂草掩
盖的井出现在眼前。随后，他发现了废井之中的
覃女士，“覃女士两只手紧紧抓着井沿，身体沾满
污垢，根本没办法动弹”。

当天14时54分，在三脚架的支撑下，队员们
合力将固定在担架上的覃女士提拉到井口，随后
迅速转运到急救车上。

“送到医院检查后发现，患者双侧肋骨骨折，伴
随轻微气胸，接受保守治疗就可以。”泉州市第一
医院胸外科主治医师林贤钻表示，覃女士身上有
许多蚊虫叮咬的脓包，落井一天后右前臂曾被蛇
咬伤，所幸经医生会诊，无明显的毒蛇咬伤症状。

目前覃女士已无生命危险，观察两三天后即
可出院。

本报综合 据“文旅湘江”微信公众号消息，
近日“中国网事·感动 2025”前三季度网络感动
人物名单公布，来自湘江新区的“木梯爷爷”张义
明经过逐级评审后成功入选。

“中国网事·感动 2025”是由新华社发起，新
华网与新华社“中国网事”栏目承办的网络感动
人物评选活动，聚焦基层百姓感人事迹。该活动
自 2010年起连续举办十五年，采用季度评选与
年度终评相结合的模式，通过公众投票与专家评
审加权选出感动人物。

“装个木梯，让登山的人方便一点！”张义明
是一位左手仅一指灵活的村民，8年前，他在尖
山顶目睹登山者因崎岖山路频繁摔伤，于是决定
义务修筑安全登山道。此后8年，他用简陋工具
与废弃材料，在尖山自费修建木梯，也因此被不
少人亲切地称呼为“木梯爷爷”。

面对陡峭山岩，张义明坚持每日天未亮即出
发，携简单工具入山凿石铺路。8年来，他用坏
锄头、铁锹无数，铺设木梯超过千级，钉入上百斤
铁钉，甚至数次砸伤手指。他却说：“一想到别人
摔倒怎么办，就不觉得疼了。”

在主路完工后，张义明又收集废弃房梁木，
背上山，在险段搭建木梯、设置休息凳、修建凉
亭，用废弃光缆线加固护栏。正是“木梯爷爷”的
八年坚持，尖山的险峻荒径变为安全登山步道，
吸引了更多的市民登高望远。

此外，他还亲手书写文明标语，提醒登山人
爱护环境——“文明是美德，比帅哥美女更美”

“你扔垃圾是享受，别人上来是难受”。他的事迹
经由网络传播后，迅速引发广大网友的关注。不
少市民专程前往尖山“打卡”，不仅为登山，更为
感受这位老人用8年时光打磨出的温暖与善意。

在岳麓山下、湘江之滨，张义明不是孤例。
他以“愚公”般的执着与奉献，诠释着凡人善举的
力量，也依托互联网的强大传播力，成为照亮网
络文明空间的一盏温暖明灯。

本报综合 带宠物狗去宠物医院治病，狗
主人却趁医生做手术时悄悄“开溜”，还在医院
找人结算费用时拒不承认，可行吗？近日，长
沙市雨花区人民法院就发布了这样一则案例。

趁医生做手术时“开溜”，拒绝支付费用

当日凌晨，许某发现自己的宠物斗牛犬
正在挣扎抽搐，非常痛苦，他立即抱着爱犬到
长沙某宠物医院进行救治，经诊断该犬存在
严重中毒症状，生命垂危。双方沟通后，许某
同意救治宠物狗，并自愿承担救治费用和救
治后果。不可思议的是，许某却趁医生实施
手术过程中，分文未付便悄然离开。之后，斗
牛犬经医治无效死亡。当医院找许某结算医
疗费用 2056 元和动物尸体处理费用 300 元
时，许某先是拒接电话，然后直接关机断联。

宠物医院立即报警，警方联系到许某，
但许某却以“我不是狗主人”为由拒绝支付
相关诊疗费用。无奈之下，宠物医院到长沙
市雨花区人民法院以“服务合同纠纷”为由
起诉了许某。

法院：许某应向宠物医院支付相应费用

案件审理中，从监控视频证据中可见，许
某将斗牛犬送去救治时，医院明确告知了许
某治疗该犬所需的医疗费用。医院与许某联
系要求结算时，许某却声称该犬是“另一个女
孩”的，并将该女孩的微信推送给院方。但当
医院联系到该女孩时，女孩却表示许某早已
领养了这只斗牛犬，成为新主人。

法庭调查中，许某多次表示女孩才是真

正的狗主人，但拒不提供相应证据，随后直
接玩起了“失踪”，对法官也“断联”。

法院认为，许某携带宠物狗前往宠物医
院治疗，宠物医院经许某同意后进行治疗，
为许某提供了服务，许某应向宠物医院支付
相应的医疗费用及动物尸体处理费用。许
某虽辩称狗主人系案外人，但未提供任何证
据证明其主张，法院不予采信。如被告许某
有证据证明本案中的宠物狗系案外人所有，
可以另诉主张权利。

最终，法院判决许某向宠物医院支付医
疗费用2056元和动物尸体处理费用300元。

判决生效后，许某仍拒不履行法律文书
确定的义务。7月 14日，宠物医院向法院申
请强制执行。

最终，许某将全部款项履行完毕。

法官：依法养宠、文明养宠是基本准则

饲养宠物，是个人情感的寄托，饲养人
同时承担一份沉甸甸的法律责任，需对宠物
造成的损害承担责任。

在司法实践中，养犬登记证、疫苗接种
证明、购买记录、支付凭证等，均是认定动物
饲养人或管理人的关键证据。

带宠物就医并接受服务，双方即成立了
服务合同关系。享受了医疗服务后拒不付
费，构成违约，法院对此坚决予以否定，让

“逃单者”无处遁形。
超越法律层面，此案更是一次对社会责

任的呼唤。作为宠物的主人，依法养宠、文
明养宠是基本准则。

女子坠废井54小时获救
坚持紧抓井壁，其间多条蛇爬到身上，被咬也不敢动

双侧肋骨骨折，已无生命危险

好几次我都好绝望，
想放弃了，可是我还有70
岁的妈妈、80岁的爸爸，
女儿刚刚上大学……我
丢下他们，他们怎么办？

——覃女士

“木梯爷爷”让尖山“长”出木梯
入选“中国网事·感动2025”前三季度网络感动人物名单

本报长沙讯 又到一年新兵入伍季，俗
话说，上车饺子下车面，9月 16日凌晨 4时，
在娄底新化县城，部分新兵的母亲包好热气
腾腾的饺子，为孩子送行。

当时，新化县人民武装部政工科干事刘杏
梅也在现场，她用镜头记录下了这一幕。她介
绍，在上车点附近，有两位家长在给新兵们喂
饺子。“那位母亲每喂一口饺子的时候，就跟孩
子说一句‘孩子一路顺风’。我自己也有孩子，
当时看到这个场景，我自己眼泪就掉下来了。”

刘杏梅表示，尽管一直到最后，那位母
亲都没有看到自己的孩子，但“她说这里所
有的孩子，都是她自己的孩子”。

在刘杏梅拍摄的视频中，该母亲的女儿
一直在身后抱着她，“她女儿一直在安慰妈
妈，说没事，弟弟会照顾好自己，让妈妈不要
担心，都是笑着掉眼泪的”。

当天，刘杏梅还特意给这位母亲拍摄了
一段视频，该母亲对着镜头说：“孩子加油，
祝所有孩子一路平安。” 记者张沁

本报长沙讯 近日，“阳光型抑郁”再次
登上热搜榜，引发公众对抑郁症的关注。

湖南省第二人民医院（省脑科医院）心
理健康服务部心理治疗师刘思璕提醒，微笑
型抑郁（又称阳光型抑郁）更隐蔽，也更危
险，应该引起重视。

“在很多人心目中，患有抑郁症的人看起
来愁眉苦脸、忧心忡忡、长吁短叹。但有一部
分抑郁症患者，他们在公众场合面带微笑，甚
至会展现出比平常人更多的乐观和社交能力，
时时展示充满阳光的一面。然而别人不知道
的是，他们并不快乐，甚至在黑暗中挣扎了多
年，他们就是微笑型抑郁症患者。”刘思璕说。

微笑型抑郁是抑郁症的一种。不过，这
是通俗说法，并不是经临床诊断的定义。它
是指一个带有抑郁情绪的人，戴着微笑的面
具，让他人以为自己生活愉快，以此掩饰自
己的抑郁情绪，使抑郁症状难以被发现。

刘思璕介绍，患有微笑型抑郁非常危
险，一方面这类人群很大程度上不会去主动

寻求帮助，因为他们不想让别人看到自己脆
弱的一面，担心被误解、被贴上标签，影响到
人际关系；另一方面，他们的抑郁症状被隐
藏，很难让人察觉。因此，微笑型抑郁患者，
在经历长时间的内心压抑后，更有可能情绪
崩溃，甚至产生自杀的念头。

微笑型抑郁虽然有一定的隐匿性，但在
生活中还可以发现一些迹象，比如在社交场
合总是表现得异常开朗，但在私底下，却对
生活的热情陡然下降。

作为家人、朋友，能为微笑型抑郁症患者
提供哪些帮助？刘思璕给出了以下三点建议。

首先表示理解。如果怀疑某人可能患
有微笑型抑郁，请提供一个安全的环境，让
他们感到舒适地分享他们的感受。

其次，表达鼓励。向他们介绍心理治疗的
重要性，并鼓励他们考虑寻求专业的心理治疗。

另外，还可以表达支持。让他们知道你
会一直在那里支持他们，无论他们选择何种
方式来应对抑郁症。 记者任弯湾

他既阳光又抑郁，是为什么

母亲凌晨带着饺子送儿去当兵

爱犬救治时主人溜之大吉

救援人员将覃女士固定在担架上，合力从井中吊上来。图/东南早报微信公众号

◀“木梯爷爷”。 图/文旅湘江微信公众号


