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切实扛牢经济大省
挑大梁的责任担当

沈晓明主持召开省“十五五”规划形势报告会
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做好国庆中秋期间食品安全工作
据央视 近日，国务院食品安全委员会办公室

印发通知，要求各地食安办切实保障食品安全，确保
人民群众度过一个平安、欢乐、祥和的节日假期。

通知要求，要做好食品生产销售环节监管，加
强对月饼、糕点等节令性食品和节日消费量大的
食品生产销售过程监管；强化对农村集贸市场、城
乡接合部农贸市场、农村地区食品销售主体销售“三
无”食品、假冒伪劣食品问题排查整治；线上线下严
厉打击肉制品生产销售者掺杂掺假、以假充真、虚假
宣传等违法行为；加大对传统电商平台、直播平台等
网络食品交易第三方平台的监督检查力度。

通知指出，要做好餐饮服务环节监管，以旅游
景区、餐饮集中消费区等为重点区域，以宴会中
心、连锁餐饮店等为重点对象，以生食海产品等风
险高的食品为重点品种，以网络餐饮、农村集体聚餐
为重点业态，加强监督检查，严防发生食品安全事
故。要做好食品安全抽检监测，组织开展月饼、酒类
等节日热销食品专项抽检，发现不合格和问题食品
要及时开展核查处置，切实防控食品安全风险。

国庆中秋“菜篮子”供应充足
据央视 10 月 1 日，农业农村部农情调度显

示，国庆中秋主要蔬菜供应充足，能够满足消费者
的节日需求。

随着天气转冷，我国蔬菜供应产地逐步南移，
黄淮海地区、长江流域和西南产区夏秋茬露地蔬
菜迎来大量上市。眼下，山东莘县的 46万亩在田
蔬菜进入丰产期。

湖南各蔬菜种植基地的供应量明显增加，长沙
县每天蔬菜供应量就超过900吨，较平常增加10%。

在山西，各大综合市场提前备货、丰富商品种
类，满足消费者在节日期间的消费需求。

在太原市万柏林区的一家大型综合市场，新
鲜蔬果、生鲜冻品、地方特产等商品一应俱全。临
近中秋，平价美味的月饼最受消费者欢迎，自选搭
配的新鲜水果礼盒也是畅销品。为了保障节前和
节日期间的商品供应，商户提前备货，不少商家也
推出了促销优惠，进一步促进了销量提升。

国家疾控局发布出游健康提示
据新华社电 随着国庆与中秋双节 8天长假

的到来，人员出游增多。国家疾控局发布提示，提
醒做好健康监测。

国家疾控局新闻发言人、综合司一级巡视员
熊煌在此前召开的新闻发布会上介绍，目前，病媒
生物传染病、自然疫源性传染病风险处于较高水
平，手足口病、诺如病毒感染等肠道传染病聚集性
疫情风险增加，流感等其他急性呼吸道传染病处
于低水平。

熊煌建议，假期出游前，公众要密切关注相关
部门发布的健康提示信息，及时了解目的地的疫
情信息，提前做好相应防范，合理安排出行活动。
旅途中，要注意饮食饮水卫生，不生食海鲜，不接
触、不烹食死禽和动物，做好防蚊措施。

此外，返程回家以后，要做好健康监测。如果
出现发热、咳嗽、呕吐、皮疹等症状，尽量避免参加
集体活动，及时就医，并主动告知医生旅行地点以
及饮食情况。

本报长沙讯 9月30日，省委书记沈晓明主持召开省
“十五五”规划形势报告会，向省人大常委、省政协常委及
省人大常委会、省政协有关方面负责同志通报省委关于谋
划编制湖南省“十五五”《规划建议》的相关情况。省政协
主席毛万春出席。

沈晓明指出，“十四五”时期，省委、省政府坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻习近平
总书记关于湖南工作的重要讲话和指示批示精神，完整准
确全面贯彻新发展理念，牢固树立和践行正确政绩观，高
质量发展理念深入人心，经济发展质效明显提高，“三个高
地”建设取得重大进展，长株潭一体化发展战略深入推进，
全省经济社会发展成效显著，同时也要清醒看到工作中存
在的问题和不足。要准确把握“十五五”时期的发展形势，

以时不我待的紧迫感，坚持高质量发展的根本导向不动
摇，确保经济增长保持在合理区间，切实扛牢经济大省挑
大梁的责任担当。

沈晓明强调，要持续用力打造国家重要先进制造业高
地，坚持抓大企业大项目，以科技创新引领产业创新，以应
用场景创新推动产业发展，加快补齐生产性服务业短板。
要持续用力打造具有核心竞争力的科技创新高地，培育构
建战略科技力量，加快科技成果转化，支持大学生创新创
业，支持长沙全球研发中心城市建设，吸引集聚一批高层
次人才。要持续用力打造内陆地区改革开放高地，统筹推
进各项重点改革任务，稳步扩大规则、规制、管理、标准等
制度型开放，着力蹚出一条内陆地区高水平改革开放的新
路子。要推动区域协调发展，主动对接融入国家重大战

略，优化省内区域发展格局。要推动乡村全面振兴，扛牢
粮食和重要农产品稳产保供责任，提高农业产业化水平，
加强乡村规划、建设和管理，推进脱贫地区全面振兴。要
加强生态环境保护，抓好突出生态环境问题整改，打好污
染防治攻坚战，推进绿色低碳转型发展，深化生态文明体
制改革。要着力改善民生和加强社会治理，积极推动教育
教学、三医联动等改革，提高城乡居民收入，加大社会事业
投入力度，加强跨部门资源统筹。要更好担负起新时代的
文化使命，重点答好文化和科技、文化和旅游“两道融合命
题”，为现代化建设凝聚强大的精神力量。

省委常委隋忠诚、郭灵计，省人大常委会副主任、省政
协副主席出席。

湖南日报记者刘燕娟 张璐

本报长沙讯 10 月 1 日是国庆中秋长假第一天，上
午，省委书记沈晓明以实地走访和视频调度的方式检查全
省节假日期间城市运行安全及市场保供情况，并看望慰问
坚守岗位的工作人员。他强调，要强化“时时放心不下”的
责任感，统筹做好防风险、保安全、优服务各项工作，确保
市民游客平安欢乐过节。

长沙黄兴海吉星国际农产品物流园承担了全省 80%
和长沙市90%的蔬菜供给，已发展成为辐射全国的蔬菜集
散中心。沈晓明来到物流园，询问蔬菜批发价格、货源供
应和物流运输等情况。他指出，要扎实做好农产品保供稳
价工作，研究利用冗余运力降低物流成本，不断提高企业

的市场竞争力，让老百姓得到更多实惠。
永旺梦乐城是世界 500强企业日本永旺集团首次入

湘布局的 1号店，集百货超市、电影院、餐饮、娱乐和文化
教育等业态于一体。沈晓明走进商场，了解节假日消费市
场情况，并检查消防安全设施运行情况，希望企业扎根湖
南，扩大布局，通过商业模式创新和渠道优势吸引更多物
流人流，营造更加安全舒适的商业环境。

在松雅湖国家湿地公园，首届星沙-非洲咖啡嘉年华
正在举行，为市民游客献上了一场啡香盛宴，也吸引了不
少市民游客举家在公园里露营。沈晓明来到活动现场与商
家、游客交流，并沿湖察看生态环境保护和发展生态旅游等

情况，指出要鼓励举办更多主题丰富的群众性活动，促进文
旅消费，提升城市品质；要用好公园的空间资源，科学布局
建设公共文化体育设施，打造年轻人喜爱的城市调性。

来到省应急指挥中心，沈晓明察看全省大流量景区、
人员密集场所、交通枢纽运行情况，听取社会治安、道路交
通、旅游市场服务保障等情况汇报。他强调，要把严防各
类风险隐患作为重要任务，抓细抓实安全生产各项工作，
坚决守牢安全底线；要加强旅游市场管理，强化服务保障，
进一步擦亮湖南文旅品牌。要严格值班值守，确保信息畅
通及时和社会安定有序。

省领导吴桂英、王一鸥参加。 湖南日报记者刘燕娟

湖南社保卡“经典玩法”返场
9.9元看电影，满减优惠持续到年底

本报综合 近日，湖南社保卡的“经典玩法”——
9块9看电影、商超购物满200减30元、加油满200
减 20元，在这个国庆惊喜返场，活动一直到 12月
31日结束。

截至目前，湖南省推出的 2025年湖南社保卡
惠民活动，上线了5折乘地铁、1分钱坐公交、消费
随机立减等优惠，已带动消费6.88亿元，政策发力
显效，消费潜力持续释放。

如何参与？湖南社保卡持有者，在省内指定
的电影院、加油站以及百货超市等，打开云闪付
App，进入湖南社保卡专区，使用消费码，选择社保
卡金融账户支付，即可享受优惠。

此次返场的 3类“经典玩法”，均需领券，单用
户每周可享1次。

近年来，湖南社保卡的功能边界不断拓展，已
广泛应用于人社服务、政务服务、文旅观光、酒店
住宿等民生场景，实用又方便。后续，社保卡还将
拓展在信用服务、惠民惠农资金发放等领域的应
用，不断增进民生福祉。

本报记者黎棠 长沙报道

10 月 1 日，国庆佳节，一场以“梦里乡村看长沙——
‘长沙好米’”为主题的创意市集活动，在承载着老长沙米
市记忆的潮宗街热烈启幕。

本次市集活动由长沙市农业农村局主办，潇湘晨报
承办。作为“梦里乡村看长沙”系列活动的亮点环节，以
创意为媒、文化为核，通过品牌展销、互动体验、艺术装置
等多元形式，向全国各地的来长游客生动讲述“长沙好
米”的前世今生，展现现代长沙农业的丰硕成果。

确保市民游客平安欢乐过节
沈晓明检查节假日期间城市运行安全及市场保供情况

“苏轼”“杜甫”
街头送农产品

“长沙好米”创意市集潮宗街焕新登场

胸怀国之大者，守牢“米袋子”。近年来，长沙市紧
紧围绕乡村振兴战略，大力推动农业高质量发展。

2025年，长沙市委、市政府印发《关于进一步深化
农村改革扎实做好 2025年乡村全面振兴重点工作的
实施意见》，明确将切实增强粮油综合生产能力，深入
推进粮食作物大面积单产提升，稳定双季稻生产，在全
市推广应用粮食生产“四高”技术 200万亩以上，确保
粮食面积稳定在462.5万亩以上、产量保持在42.6亿斤
以上。“四高”示范区通过统一标准，确保稻米优质可

控，其产品外观晶莹、食味软糯，关键安全指标远优于
国标，实现了“优质优价”，成为品质与效益双赢的生动
实践。

一碗长沙米，连接古今粮仓，点亮城乡融合新路
径。本次创意市集不仅是农产品的展销，更是将袁隆
平院士的“禾下乘凉梦”、传统粮仓文化与国庆文旅经
济融合的创新实践。它通过“城区引爆、反销乡村”的
模式，以城市历史街区为窗口展示乡村品质成果，为农
文旅深度融合与乡村产业振兴注入了崭新动能。

参与活动挑战成功可领取小金豆
“长沙好米”既要好逛，更要好玩。活动特别设置了

“古人打卡”趣味环节，“诗圣”杜甫和“美食家”苏轼惊喜
现身市集，化身NPC与游客互动合影。

两位与长沙、与美食有着不解之缘的历史文人“穿
越”而来，空降潮宗街，或吟诵与湘米相关的诗句，或品评
今日“长沙好米”的香糯，为市集增添了浓厚的文化趣
味。游客参与互动，即可获赠长沙特色农产品，在欢声笑
语中深化了对长沙稻米文化的认知与情感连接。

此外，现场还设置了“稻梦空间·光盘行动赢金豆”创
意互动装置，市民游客有序排队，免费扫码参与游戏，沉
浸式体验“光盘”乐趣。主办方精心准备了“真金白银”的
黄金大礼——“光盘”挑战成功，即可至工作人员处领取1
颗真金豆(每颗重量约为0.1g）。

收获小金豆的游客陈先生惊喜不已，他分享成功经
验：“手要稳，筷子要稍稍立起来一点，一粒一粒夹不要慌
张。”陈先生说，自己住在附近，听说这里有活动，就专门
赶过来看看，正好家里米吃完了，可以买点米回去。陈先
生告诉记者：“没想到还赢了颗金豆子回家，真有种拿了
国庆节好彩头的感觉，非常开心！”

老街新逛，千年米市焕新颜
岳麓山风滋养，湘江蜿蜒过境，这份自然馈赠使长沙

与无锡、芜湖、九江并誉，成为广为流传的中国四大米市。
潮宗街，这条因光绪年间碓坊云集而得“米街”之称

的麻石古街，如今已成为传统与新潮交融的网红打卡
地。10月1日，古街因米而兴，再现繁华。现场米香四溢，
16家长沙本土重点米企集中展示从优质大米、米制食品
到粮油新品的全链条产品，让市民游客一站式领略“长沙
好米”的卓越品质与品牌故事。

▲NPC在活动现场和市民互动。

一碗长沙米，连接古今粮仓

▲

市民游客正在参与游戏挑战。
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