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身患两种癌症，他从容面对

在采访中，俞国林提到了父亲身患两种癌
症，他轻描淡写的语气仿佛是在提起一场感冒。

2000年，俞振藩被检查出患有前列腺癌，他
选择了接受保守治疗。2014年，俞振藩又被检
查出患有肠癌，这一次，他主动提出做手术。当
时，子女们征求他的意见，他说，不做手术会被
憋死，自己已经90多岁，哪怕手术有风险，人生
也已经值得了。

好在手术很顺利，术后第三天，俞振藩就
主动提出下地行走，让当时的医护人员都感到
震惊。如今，俞振藩已经带着两种癌症活到了
101岁。

相比之下，更让子女们担心的，主要是摔
跤。“老人家骨质疏松，随便摔一跤都很严重。”
俞国林介绍，父母一直是同睡一张床，两人经常
在夜里醒来，给对方盖被子，父亲还因此摔过
跤。母亲则因为在家里做手工活的时候，不慎
从凳子上滑落，骨折住院。

“少年夫妻老来伴，他们两个反正是秤不离
砣，砣不离秤。”俞国林称，一旦哪个去住院了，
两个人心里都想着对方，住院的一方吵着要回
去，在家的一方就要去医院看望。
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保证人：所列自然人债务，均由长沙万代广场物业发展有限公司提供保证担保。

债务人名称

李兼斌

张国琼

李仕人

刘国球

肖智慧

李艳辉

王晓钟

王勇全

严虹

李红波

颜宇

熊剑

刘立葵

吴勇

朱荧

李湘

王文

赵子元

周波

王燕霞

席立

邓丹

朱爱华

盛永平

客户代码

430102460705051

430102470809071

430102541209302

430102551117207

430102611225201

430102640705202

430102660205051

430102671123051

430102690209204

430102700211251

430102710727101

430102760210202

430103530723109

430103611203203

430103621119054

430103651217156

430103660630302

430103661010455

430103670417101

430103680524156

430103680601103

430103690601252

430103711027402

430105540820302

本金余额

430,874.90

405,083.27

302,881.04

260,706.20

590,839.47

312,959.39

188,311.01

312,959.39

467,875.64

410,131.87

383,484.35

214,941.31

347,685.11

258,856.35

411,744.75

250,070.69

250,522.20

249,319.19

409,666.61

432,645.49

418,849.67

313,879.61

282,642.82

264,376.90
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债务人名称

胡萍

赵恩光

谢志芳

万陈丽

万彩

于小华

于梅香

邢益琼

何峻

李峰

肖宏旭

邵茜

郭金华

邱银平

朱晓清

赵颖

金行尧

周杰俊

杨杰

何立

徐晓东

赵蓉

王琼

李海蒂

客户代码

430105781116252

430303410216002

430626720625194

430723781006522

430724820625082

432425196711161686

432425591013002

432425600816002

432425631224003

432425661018163

432425661208215

432425740321002

432425751128422

432425780214083

432525540824002

432901710426002

510222621224041

430303197112244032

430104196708271550

430104631030053

430104660921257

430104681020434

430104720223102

430104721115352

本金余额

262,235.56

162,960.14

168,860.05

892,347.19

525,195.97

129,315.79

85,774.88

322,947.24

850,394.64

307,845.34

129,315.79

610,458.60

306,919.35

226,876.91

502,426.72

310,450.93

322,947.24

250,800.00

513,660.36

478,435.62

289,027.35

112,155.57

513,660.36

260,706.20

湖南旅游发展投资集团有限公司（曾用名：湖南阳光华天旅游发展集团有限责任公司）债权转让公告
湖南旅游发展投资集团有限公司（曾用名：湖南阳光华天旅游发展集团有限责任公司）所持下列债权已于 2025年8月31日转让至湖南阳光资产经营管
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联系电话：0731-85218582，地址：湖南省长沙市芙蓉区解
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本报长沙讯 10月21日，有网友发视
频称在长沙火宫殿坡子街总店的戏台上，
有演员在卖力地表演，台下几乎没有观
众。拍视频网友介绍，“那是我早上8点去
买早餐时候拍的，那时候人本来就少，可
还是坚持表演”。

而这一视频引发了广大网友的点赞。
“演员真的很敬业，那天晚上我们家儿子一
个人打伞看了半小时。”有网友留言。

10 月 22 日，火宫殿戏台相关负责人
龙先生告诉记者，戏台上表演的节目为
花鼓戏的不同曲目，表演有三个时间段，
分别是 8:30，11:30 与 18:00 至 20:00，“早
上的表演时间大概半个小时，中午 40 至
50分钟”。

龙先生介绍：“我们这个戏台是 2007
年建成的，到如今一直在坚持表演。我们
的戏台不管是刮风下雨，表演都是照常进
行的。” 记者朱天翔

守住戏台

最浪漫的事就是陪你慢慢变老
“秤不离砣”具象化：长沙200岁老夫妻互宠76年从未吵过架；子女：我爸舍不得

在长沙市天心区，有一对百岁老人夫妇——现
年101岁的俞振藩和99岁的谭魁华（均为实岁）。

1949年 2月，两人结婚，如今已携手走过 76个
春秋。儿子俞国林告诉潇湘晨报记者，从他记事
起，就没见父母吵过架。问起原因，俞振藩说：“她
性格好，耐得烦。”

实际上，在子女的眼里，俞振藩比谭魁华更有
耐心，“我爸爸觉得我妈不容易，舍不得吵架”。

22日，记者在长沙市天心区暮云街道中国水电八
局宿舍见到了这对百岁老人。

俞振藩和谭魁华都是湘潭县射埠人，两家人离得
近，在谭魁华十几岁的时候，她的母亲便去世了，作为家
中的长女，她早早地就承担起了家庭的重担。“长女如
母，她还要照顾其他五个弟弟妹妹。”1949年2月，俞振藩
和谭魁华结婚。两人结婚时，俞振藩是一名木匠，跟着
家里长辈在外面做零工。同一年，新中国成立，俞振藩
成为一名工人，凭借自己的手艺，逐渐进入建筑行业，之
后又转入水利水电行业。之后，夫妻二人生育了三个小孩，
俞国林在家里排行老二，他还有一个哥哥和一个妹妹。

“这个行业的工作性质是流动性的，人跟着水利
项目走。”俞国林长大后，也进入了父亲所在的行业，

他告诉记者，父亲先后在郴州资兴县、永州双牌县、湘
潭韶山市、怀化沅陵县等多地参与水电站、水渠、灌区
工程等水利项目建设，常常是父亲在项目的工地上，
母亲则带着年幼的他们住在基地上（匹配水利项目的
聚居区，与水利项目有一定的距离）。

俞振藩将他从七岁起的经历都写在了一个老旧
的笔记本上。几乎每一年，他都在单位上有立功，屡
屡获评单位的“五好职工”、“先进工作者”等荣誉，
1956年，俞振藩获评“长沙市先进生产者”。

两位老人目前所居住的房子，是水电八局的福利
房，有 50 多平米。记者在现场看到，虽然房间并不
大，但干净整洁。两位老人在电视机前烤火，俞振藩
时不时地为老伴提一下盖毯，提醒老伴不要着凉。

没吃过保健品
长寿的秘诀是“爱动”

“谁家有个百岁老人，都是很喜庆的，他们
家里还有两个，有福气嘞！”聊起两位百岁老人，
邻居们都投来羡慕的目光。

父母是如何活到一百岁的，这是所有人都
爱向俞国林提的一个问题。俞国林总结的原因
主要有两点：一是性格好、心态好，二是“爱
动”。俞国林告诉记者，从他记事起，他就没有
看到父母亲吵过架。记者在现场求证，俞振藩
表示，从结婚到现在，夫妻俩都没有吵过。他
说：“她性格好，耐得烦。”实际上，在子女的眼
里，俞振藩比谭魁华更有耐心，“我爸爸觉得我
妈不容易，舍不得吵架”。俞国林介绍，母亲十
几岁便没了妈妈，从小就承担起照顾弟弟妹妹
的重担，培养了直爽、泼辣的性格，做起事情来
很利索，但称不上温柔。在俞国林和妻子崔贵
琳看来，两位老人懂得相互关心、体谅对方，才
是最重要的原因。

“我父亲的情绪很稳定，从来不打骂家人。”
俞国林回忆起自己年轻时一次出去打牌的经
历，当时母亲喊他回家，他不回，母亲将这件事
情告诉了父亲。他回家后，父亲没有打骂他，而
是用一种复杂的眼神看着他。“那种眼神既严
肃，又带有一点失望。”从此之后，俞国林再也不
打牌了。

俞振藩是一个热爱工作的人，从单位退休
后，他还多次返聘，担任项目管理和安全生产等
工作，一直工作到 71岁。离开工作岗位后，俞
振藩还是闲不下来，他在小区附近找了一块空
地种菜，“每天早上五六点钟就出去弄他的菜
了，把每一棵菜都当宝贝一样”。直到俞振藩
92 岁的时候，在子女的强烈要求下，他才不再
去菜地里。

照顾两位老人生活起居的文阿姨是老人的
同乡，来这里已经有五年多了。她告诉记者，现
在两位老人保持着清淡饮食，两人都爱吃高压
锅炖排骨，即便是萝卜、青菜，在煮熟后，也都还
需要用机器打碎后给两位老人吃。“爹爹还有少
量牙齿，婆婆已经完全没有牙齿了，吃的东西一
定要煮烂。”文阿姨说。

俞国林和妻子每周都会来看望父母一到两
次，如果文阿姨打电话有事情便会随时过来。
提起两位老人的饮食，他说，都是普通的家常
菜，和年轻时的变化就是，现在不吃辣了。两位
老人也从来都不随便进补，“活到一百岁，从没
有吃过什么保健品”。

结婚76年未吵过架，携手走入百岁殿堂本报记者曾永红 长沙报道

俞振藩的工作记录。

谭魁华和老伴俞振藩正在烤火看电视，她给老伴递过去一个橘子。组图/记者吴琳红

俞振藩和谭魁华七十多岁时，儿子给他们拍的照片。


