
大国重器
10月24日，在铁建重工长沙第一产业园，工人在检查“龙岗二号”盾构机。
10月 24日，由中铁十四局和铁建重工集团联合打造的“龙岗二号”盾构机在湖南

长沙下线。这台盾构机整机长约 117米，总重量约 3600吨，开挖直径 14.31米，将应用
于深汕高铁龙岗隧道建设。 图/新华社
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鼓励每周设置一天“无作业日”
据新华社电 记者24日从教育部获悉，针

对中小学生心理健康阶段性特点和突出问题，
教育部日前发布10条措施，其中包括鼓励每周
设置一天“无作业日”等。

“有效缓解学生考试升学焦虑”措施提
出，减轻学生过重作业负担，严控书面作业
总量，严禁布置机械重复、惩罚性作业，鼓励
每周设置一天“无作业日”。规范考试管理，
减少日常测试频次，合理设置考试难度，不
得以考试成绩对学生进行排名；巩固校外培
训治理成果，继续严控义务教育阶段学科类
培训，规范非学科类培训，加强学科类隐形
变异培训防范治理；有序推进中考改革，加
快扩大优质高中招生指标到校，开展均衡派
位招生试点，缓解学生和家长升学焦虑；全
面落实生命安全与健康教育进中小学课程
教材指南，每月至少开展一次综合性教育实
践活动，加强学生生命教育、青春期教育和
挫折教育，提升学生适应环境、调适情绪、应
对压力等方面能力，增强心理韧性和心理免
疫力。

“全面落实‘体育每天 2小时’”措施提出，
鼓励学校与社区合作开放周边运动场馆，为学
生放学后开展体育锻炼提供场所保障。

“保障学生充足睡眠时间”措施明确，严格
执行睡眠管理规定，坚决遏制超时学习等违规
行为，防止学业过重、无序竞争挤占睡眠时间；
将学生睡眠状况纳入学生体质健康监测和教育
质量评价监测体系。

“培养学生健康用网习惯”措施提出，规范
管理学生带入学校的智能终端产品，严禁将手
机等电子产品带入课堂。

此外，措施还就关心关爱特殊学生群体、
建立监测预警和干预机制、推进实施全员育
心制度、优化校园心理支持环境、培育家庭和
谐亲子关系、健全部门协同防护机制等作出
要求。

组织开展企业融资需求征集工作
本报综合 为持续开展“一链一策一批”中

小微企业融资促进行动和“一月一链”投融资路
演活动，搭建企业与投融资机构对接平台，缓解
中小企业融资难题，省工信厅近日发布通知，组
织开展企业融资需求征集工作。

省工信厅拟于 11 月上旬在娄底市召开湖
南省专精特新中小企业投融资对接会（娄底材
料谷专场）。

本次融资需求征集主要面向先进钢铁新材
料（含硅钢）、新金属复合材料、电子信息新材料
等产业领域内相关企业。

融资方式主要为银行信贷、股权融资等。
申请融资需求的企业须在有关部门完

成注册，具备独立法人资格，企业及企业法定
代表人、实际控制人信誉良好，无不良征信记
录；在生产和经营方面具有较强的创新能
力，市场竞争力和较高的管理水平，经营状况
良好。

各市州工信局发动本辖区相关产业领域有
意愿的企业填报融资需求，组织相关企业参加
投融资路演活动。

有意愿的企业按要求填写《企业融资需求
征集表》，并对所提交材料真实性和有效性负
责，于 2025年 10月 28日前将《企业融资需求征
集表》的word版发送至指定电子邮箱gxtrzfw@
163.com。

省工业和信息化厅将对企业融资需求情况
整理编印成册，并对相关的融资需求企业进行
专题路演辅导，适时召开专场融资对接会，搭建
融资交流对接平台，引导更多金融资源投向企
业，助推工业经济高质量发展。

规范中小学校饮用水卫生管理
本报综合 近日，长沙市市场监管局联合

市教育局、市卫健委制定了《长沙市中小学校
食品安全和饮用水规范管理工作指南》（以下
简称《指南》）。

《指南》从学校主体责任、食品安全管理文
件和记录、现场管理、生活饮用水卫生工作管理
四个方面，详细列举了食品安全与饮用水规范
管理的具体内容。

学校主体责任包括许可管理、食品安全管
理制度建设、食品安全管理机构、校长责任制等
8项。其中许可管理包括监督承包经营企业招
投标程序及公示、合同签订与退出机制、是否获
得食品经营许可、是否严格履行食品安全管理
责任、是否取得食品经营许可或备案等。校长
责任制，明确校长陪餐、现场办公会等食品安全
管理工作要求。

食品安全管理文件和记录包括信息公示、
制止餐饮浪费宣传、食品安全制度、食品安全监
管档案、食品安全自查记录等。

现场管理包括经营许可、流程布局、环境卫
生、“三防”设施等内容。其中提到，应严格按照
许可项目经营，不得超许可范围经营，不得制售
高风险食品，不得售卖高盐、高糖及高脂的预包
装食品。

生活饮用水卫生工作管理的基本要求包
括建立饮用水卫生管理规章制度、应急预案、
管理档案，配备安全管理员，加强安全管理、
开展宣传教育、做好应急处置等。具体要求
包括供应白开水、桶装饮用水、使用净水器、
管道直饮水、二次供水设施、自建设施供水等
不同供水方式的饮用水日常安全管理具体
要求。

本报长沙讯 24 日，省委常委会召开会
议，专题传达学习党的二十届四中全会精神。
省委书记沈晓明主持并讲话。

会议指出，党的二十届四中全会是在“十
四五”即将圆满收官、“十五五”新的征程即将
开启的关键时刻召开的一次十分重要的会
议。全会审议通过了《中共中央关于制定国民
经济和社会发展第十五个五年规划的建议》，
对未来五年发展作出顶层设计和战略擘画，充
分彰显了我们党科学制定和接续实施五年规
划的重要政治优势，对于确保基本实现社会主

义现代化取得决定性进展、开创中国式现代化
崭新局面具有重大意义。

会议指出，习近平总书记受中央政治局委
托所作的工作报告、关于《建议（讨论稿）》的说
明及重要讲话，系统总结了党的二十届三中全
会以来中央政治局的主要工作，深入分析了我
国发展面临的形势，深刻阐述了“十五五”时期
经济社会发展的重大理论和实践问题，具有很
强的思想性、政治性、战略性和指导性。全会
审议通过的《建议》，明确了未来五年的发展导
向、战略重点和政策举措，是指导“十五五”时

期高质量发展的纲领性文件。
会议强调，全省各级各部门要准确领会把

握以习近平同志为核心的党中央统筹改革发
展稳定、内政外交国防、治党治国治军取得的
新的重大成就，准确领会把握“十五五”时期在
基本实现社会主义现代化进程中具有承前启
后的重要地位，准确领会把握“十五五”时期经
济社会发展的总体思路、重要原则、主要目标、
战略任务和根本保证，扎实推动党的二十届四
中全会精神在湖南落地见效，以实际行动深刻
领悟“两个确立”的决定性意义、坚决做到“两

个维护”。要把学习宣传贯彻党的二十届四中
全会精神作为当前和今后一个时期的重大政
治任务，认真抓好传达学习、集中宣讲、干部培
训、专题研讨等工作，推动全会精神入脑入心、
走深走实。要对标对表中央《建议》精神，抓紧
完善省委“十五五”规划《建议》并编制好我省

“十五五”规划《纲要》，扎实做好学习贯彻党的
二十届四中全会精神有关具体工作。要坚持
干字当头，发扬拼搏精神，努力完成全年经济
社会发展目标任务，确保“十四五”圆满收官。

湖南日报记者刘燕娟

本报长沙讯 24日上午，省长毛伟明主持
召开省政府第74次常务会议，传达学习党的二
十届四中全会精神，分析前三季度经济形势，
研究部署四季度重点工作、建筑消防设施管
理、深化养老服务改革发展等。

会议指出，党的二十届四中全会是在“十
四五”收官与“十五五”启程的历史交汇点召开
的一次重要会议。习近平总书记在全会上的
重要讲话，突出了一以贯之的时代主题，彰显
了谋篇布局的宏阔视野，展示了继往开来的历
史担当，为我们全面推进中国式现代化提供了
根本遵循和行动指南。要深刻学习领会二十
届四中全会精神，按照省委工作要求，精准把
握“十四五”高质量发展取得的历史性成就、国

际国内形势的趋势性变化、新时代经济社会发
展的规律性认识、“十五五”时期经济社会发展
的阶段性目标和规划《建议》明确的系列战略
性举措，统筹推进“十四五”收官与“十五五”开
篇工作，全力推动我省重大战略、重要政策、重
点项目纳入国家规划布局，凝聚起谱写中国式
现代化湖南篇章的强大合力。

会议听取了前三季度经济形势汇报，研究
部署第四季度有关工作。会议强调，今年以来，
全省上下锚定“三高四新”美好蓝图，坚持高质
量发展能快则快，持续抓好“五个坚持”、着力推
进“七大攻坚”，经济运行呈现出良好的发展态
势。前三季度，全省地区生产总值增长5.4%、好
于去年同期、高于全国0.2个百分点，农林牧渔

业增加值、规工、社零分别增长 4.4%、7.8%、
5.5%，均高于全国平均水平。四季度是定全年、
保全局的收官季，也是谋明年、抢开局的关键
期。要在科学研判形势中坚定发展信心，积极
抢抓政策机遇，紧盯年初确定的各项目标任务，
聚焦全会精神抓贯彻，聚焦重点政策促落实，聚
焦重点行业强支撑，聚焦项目建设抢进度，聚焦
社会民生增福祉，全力以赴推动全省经济持续
回升向好，确保如期完成全年目标任务。

会议原则通过《湖南省建筑消防设施管理
办法（修订草案）》。会议指出，要牢固树立“人
民至上、生命至上”理念，全方位完善消防设
施，全链条加强监督管理，多举措确保消防安
全，为全省高质量发展和人民群众高品质生活

保驾护航。
会议原则通过《关于深化养老服务改革发

展的实施意见》。会议强调，要深化改革创新，
完善服务体系，促进产业发展，分级建设各类
养老服务设施，优化居家、社区、机构养老服务
供给，大力发展旅居养老、文化养老、森林康养
等新业态，积极培育“三湘怡养”养老服务品
牌，推动全省养老服务体系建设从“有不有”向

“优不优”方向转型升级。
会议还审议通过了《关于废止 7件省人民

政府规章的决定（草案）》《湖南省农村村民自
建桥梁安全隐患排查整治工作行动方案》等文
件，听取了 2025世界计算大会筹备情况汇报，
并研究了其他事项。 湖南日报记者孙敏坚

据湖南日报 记者从省政府新闻办10月
24日举行的湖南“十四五”答卷系列主题新闻
发布会（省科技厅专场）上获悉，“十四五”期
间，湖南关键核心技术攻关加速突破，重大标
志性创新成果持续涌现。

坚持“四个面向”，体系化部署“十大技术
攻关项目”、重点研发计划等，累计突破重大
关键核心技术超600项，取得国际国内首字最
字号重大成果35项。

“三超”“三深”等一批代表“中国速度”“中
国精度”“中国深度”“中国强度”的高精尖技术独
步全球，机轮刹车系统、大型民机车架式起落架
等关键部件助力C919大飞机翱翔蓝天，“西子

三号”低镉水稻和耐盐碱水稻新品种让端稳“中
国饭碗”更有底气，飞腾CPU、景嘉微GPU、麒
麟OS等“两芯一生态”撑起国家信创产业脊梁，
8英寸集成电路成套装备、大型掘进机主轴承、
离子注入机等成为湖南高质量发展的“硬核支
撑”，高性能无创呼吸机、手术机器人、激光显微
内镜等临床应用创新成果助力健康湖南建设，
微烟烟花、锰渣回收、矿涌水低成本治理等绿色
技术助力美丽湖南建设，北斗地质监测及多场
景救援机器人等高科技应急装备助力平安湖南
建设。2024年，12个主持完成的项目获国家科
学技术奖，其中通用项目获奖数量9项，居全国
第7、中部第2。

据湖南日报 10月 24日，省政府新闻办
举行湖南“十四五”答卷系列主题新闻发布会
（省科技厅专场）。记者了解到，站在“十五
五”新起点，湖南将以实施标志性工程为主抓
手，以加快关键核心技术攻关突破为重点，以
深化科技体制机制改革为动力，以实施新时
代人才强省战略为支撑，以更大力度、更实举
措持续用力打造具有核心竞争力的科技创新
高地，加快建设科技强省。

瞄准高地核心引擎，滚动实施重大标志
性工程。主动对接国家战略科技力量，加快
建设天隼实验室，争取种业、航空航天、能源
等领域国家实验室基地在湘布局，加快构建

“1+2”国家实验室体系。支持长沙建设全球
研发中心城市，高水平建设湘江科学城，提升

“4+4科创工程”平台能级和承载能力，推动取
得更多可视化成果和突破性进展。深入实施
科技赋能文化产业创新工程，探索文化和科
技融合的有效机制。

瞄准平台制高点，建强创新平台矩阵。聚
焦中药材、航空航天等优势领域，推进国家中
药材种质资源库、飞行器起降安全实验设施等
重大科技基础设施建设。在文化和科技融合、
深海作业装备等领域争创全国重点实验室，建
立使命驱动型实验室体系。支持大院大所大
企在湘布局一批高水平研发机构，培育建设一
批国家技术创新中心、制造业创新中心等高能
级平台，大力发展市场化、专业化新型研发机
构，加快建设一批“人工智能+”标志性平台，构
建具有湖南特色的创新平台矩阵。

瞄准技术制高点，突破关键核心技术。
组织优势科研力量，积极承担量子科技、生命
科学、生物育种等战略性、全局性、前瞻性国

家重大科技攻关任务，为高水平科技自立自
强贡献湖南担当。完善关键核心技术攻关的
新型举国体制湖南模式，优化重大科技创新
组织机制，接续实施十大技术攻关项目，强化

“大校、大院、大企业”协同创新，争取人工智
能、高端装备、新材料、生物医药等领域攻克
一批“卡脖子”技术，突破一批原创性、前瞻
性、颠覆性技术，抢占未来科技竞争制高点。

瞄准产业制高点，推动科产创新深度融
合。强化企业科技创新决策、组织、投入和转
化主体地位，推动创新资源向企业集聚。支
持科技领军企业牵头组建创新联合体、参与
重大平台建设、承担重大科研任务、转化应用
示范重大科技成果，促进产业链上下游融通
创新。支持独角兽企业、瞪羚企业发展。进
一步健全科技成果转移转化服务体系，加速
科技成果转化与产业化。完善政策支持和市
场服务，促进科技攻关产品推广应用和迭代
升级。完善“金芙蓉”投资基金矩阵，壮大支
持产业发展的长期资本、耐心资本，推动构建
同科技创新相适应的科技金融体制。

瞄准人才制高点，推进教育科技人才一
体发展。以岳麓山实验室为纽带，开展教育
科技人才体制机制一体改革，以科技发展牵
引学科调整机制、人才培养模式改革。优化
新型科研组织模式和资源配置，健全重大科
技攻关“经费跟着人才走、人才跟着项目走、
项目跟着计划走、计划跟着规划走”机制。深
入实施“芙蓉计划”,健全符合科研活动规律的
分类评价体系和考核机制，完善科技奖励、收
入分配、成果赋权等激励制度，打造具有全球
吸引力的人才发展环境，加快吸引集聚一批
高层次人才。

扎实推动全会精神在湖南落地见效
省委常委会专题传达学习党的二十届四中全会精神，沈晓明主持并讲话

凝聚起谱写中国式现代化湖南篇章强大合力
毛伟明主持召开省政府第74次常务会议，传达学习党的二十届四中全会精神

站在“十五五”新起点，湖南这样建设科技强省

湖南取得国际国内首字最字号重大成果35项
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