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两项智能家电国家标准发布
据央视 17日，记者了解到，市场监管总局批

准发布《智能家用电器的智能化技术要求和评
价 第 1部分：通用要求》《智能家用电器应用场
景 第 1部分：通用要求》等国家标准，将于 2026
年 5月 1日正式实施。这两项国家标准从“智能
能力”和“场景效果”两个关键维度，清晰界定了
智能家电的技术要求，既给企业研发生产确立了
规范，也能够让消费者明白选购、安心使用。

《智能家用电器的智能化技术要求和评价
第 1部分：通用要求》国家标准，要求智能家电须
具备数据管理、人机交互、智能控制、智能运维等
关键能力，并建立L1至L5五级智能等级评价体
系，通过综合评分划分等级，消费者一眼就能判
断产品智能程度。同时，要求企业明确标注智能
功能的具体效用、网络接入方法、信息安全风险
提示等信息，让消费者用得更加便利。

《智能家用电器应用场景 第 1部分：通用要
求》国家标准，规定了环境管理、健康管理、能源
资源管理等9类智能家电典型应用场景的实现方
式和技术要求，为产品研发和生态互联提供了清
晰框架。以环境管理场景为例，要求温度波动不
超过±2℃、颗粒物洁净空气量实测值不低于标称
值的 90%，并规定了卧室与客厅区域的噪声上
限，以及光线调节正确率不低于 80%等，确保智
能互联效果可测量、可评价。

飞行学员体检新标准出台
本报综合 着眼国防与军队现代化建设对军

队飞行人员身心条件的新要求，综合考虑机型迭
代升级、医学技术进步、身心素质变化等因素，中
央军委后勤保障部先后组织多轮相关专家对现行

《中国人民解放军招收飞行学员体格检查标准》进
行研究论证，近日出台了新修订的《军队选拔飞行
学员体检标准》，新标准自2026年8月1日起施行。

现行的《中国人民解放军招收飞行学员体格
检查标准》是国防部 2005年颁布实施的，为适应
招飞工作实际、医学科技发展和我军航空兵部队
建设形势要求，中央军委后勤保障部于2019年启
动修订工作，先后多次组织座谈研讨、专家评审
征求有关单位意见，多次赴部分航空兵部队和研
究机构现地调研，充分研究采纳吸收各方意见，
在充分论证调研的基础上，形成《军队选拔飞行
学员体检标准》（以下称《标准》）。《标准》着眼国
防与军队现代化建设对军队飞行人员身心条件
的新要求，坚持战斗力标准，突出备战打仗牵引，
遵循选拔体检科学规律，适应适龄青年健康状况
及体质新变化，按照“问题导向、传承创新、科学
考据、统筹平衡”的总体思路，综合考虑多方面因
素，对现行标准内容进行全面修订完善，为新形
势下精准高效招收军队飞行学员提供科学合理
的标准依据。

新《标准》包括总则、外科、内科、神经科、精
神心理科、耳鼻喉科、口腔科、眼科、妇产科、医学
影像、医学检验、附则等 12章 102条，以及“通用
体检项目表”“实验室检查补充项目”“病史调查
表”等3个附件。

新《标准》的修订主要对标航空装备新发展、
适应潜在发病新情况、跟进青年体质新变化、完
善体检组织新手段等方面进行了修订，如现行标
准对心脏系统的检查仅限于普通心电图，对最低
心率、频发早搏、窦房传导阻滞等病症或体征的
判定不够全面，此次修订纳入24小时动态心电图
检查，并对相关标准进行了确定，考虑到新型战
机驾驶杆位置的变化和座椅可调节角度的加大，
对臂长和下肢长的要求作适当降低等。

支持针对老年人的化妆品研发
据新华社电 历经前期向社会公开征求意见

后，国家药监局 17日对外发布《关于深化化妆品
监管改革促进产业高质量发展的意见》。

意见提出，到 2030年，我国化妆品监管法律
制度更加完善，标准体系更加健全，技术支撑更
加有力，产业创新活力更加充沛，风险防控能力
全面加强，质量安全水平显著提升。到 2035年，
化妆品质量安全监管体系达到国际先进水平，监
管体系、监管机制、监管方式更好适应产业创新
与高质量发展的内在要求，产业具有更强的创新
创造力和全球竞争力，基本实现监管现代化。

紧扣深化监管改革与促进产业高质量发展
主线，意见提出24项改革意见、48项具体改革举
措，从加大化妆品产业创新支持力度、提升化妆
品注册备案管理效能、完善化妆品生产经营监管
机制、强化化妆品监管技术支撑保障、推动化妆
品监管与国际接轨等多方面做出具体部署。

其中，在加大化妆品产业创新支持力度方
面，明确提出畅通新功效化妆品注册渠道，实行
即报即审；鼓励国际化妆品新品在中国首发，免
于提交境外上市销售证明；促进银发经济，支持
针对老年群体的产品研发等新举措，以深化监管
改革助力破解产业发展瓶颈，为产业高质量发展
注入新活力。

本报长沙讯 16 日晚至 18 日，湖南大部
分地区迎来今年下半年首场寒潮天气。17
日，常德市石门县壶瓶山镇境内降下湖南今
年下半年第一场雪。

壶瓶山国家级自然保护区顶坪哨所的工
作人员介绍，当日上午9时30分左右，顶坪哨
所附近开始降下冰粒，目前地面和屋顶已经
变白，出现积雪。

记者了解到，除了壶瓶山，17日上午，东
山峰也下了雪。东山峰管理区工作人员介
绍，上午11时左右开始下雪，“在东山峰管理
区北山一片，海拔 1300 米左右”。现场拍摄
的视频显示，菜叶子上明显能看到雪。

此外，记者从长沙市气象台获悉，这波冷
空气的“威力”已接近尾声，天气即将迎来一
个明显的转折。18日是本次过程的“尾声阶
段”，天气为多云到晴天，但北风仍有4-5级，
早晚气温依然较低，最低仅 3℃左右，出门仍
需穿上厚外套，注意防风保暖。

从 19 日起，长沙将驶入“回暖快车道”。
晴朗或多云的好天气将持续上线，风力显著

减弱，气温也将开启“稳步爬坡”模式。尤其
到了 21 日前后，长沙最高气温将回升至
18℃，午间时光会变得温暖舒适。这次回暖
趋势稳定，将持续至少一周，堪称近期难得
的、持续的好天气。

同日，湖南省气象台发布天气预报，预计
18日白天，湖南有次大风、降温天气过程。18
日晚至20日白天，省内以晴天间多云天气为
主，寒潮影响不会持续太久。

具体来看，17日晚至 18日白天，湘南阴
天有小雨，其他地区阴天到多云；北风 4～6
级，局地阵风7～9级；最低气温湘北2～4℃，
其他地区5～7℃；最高气温9～13℃。

18日晚至 19日白天，多云到晴天，其中
19日清晨湘西北局地有雾；北风3～4级减小
到 2～3 级；最低气温湘南 5～7℃，其他地区
2～4℃；最高气温12～15℃。

19日晚至 20日白天，晴天间多云，其中
20日清晨湘西北局地有雾；北风 2～3级；最
低气温 4～7℃；最高气温湘南 12～15℃，其
他地区16～19℃。 记者张沁

壶瓶山，湖南初雪已送达
地面屋顶已变白，出现积雪；寒潮过后长沙将连晴升温

受寒潮天气影响，17日，张家界天门山上，出现今冬首场雾凇。图/通讯员丁云娟

本报记者刘畅
实习记者何海瑶 长沙报道

近日，各社交平台上，年轻人、宝
妈宝爸们集体化身“落叶主理人”，捡
上金黄银杏叶、火红枫叶，DIY出氛围
感拉满的魔法帽，还解锁了落叶长袍、
帐篷、风铃、花束、琵琶等N种玩法。

戴“魔法帽”的萌娃引路人围观

“太可爱了吧，老姐姐的心都被萌
化了。”近日，北京地坛公园一名萌娃
圈粉无数。小家伙头戴银杏叶魔法
帽，身披同款银杏长袍，肉嘟嘟的小脸
上架着一副小眼镜，呆萌又可爱。

萌娃当场吸引了大批游客驻足
围观、拍照打卡，在网上收获满屏赞
美：“走过来的时候我感觉她有魔法
一样。”

网友@咖喱 JIA 说自己来自广
东，“当时正在拍银杏，一转头就被这
个亮眼的小魔法师吸引了，觉得太治
愈了”。

随后，孩子姥姥现身留言区：“没
想到被围观了，我们都没有抓（拍）到
这么好看的照片。”

网友：留给我们的玩法不多了

其实，这波落叶手工热潮早已火

遍全国。前有大连外国语大学的保
洁阿姨们用银杏叶打造创意作品，惊
艳校园；后有网友们争当“落叶主理
人”，把普通落叶玩出了新花样。

网友@爱做手工的小雷同学分
享说：“刷手机偶然看到有人做魔法
帽，瞬间被种草！自己做完帽子后，
觉得剩下的叶子丢了可惜，就又DIY
了落叶蝴蝶翅膀。特意去大公园捡
叶子，因为叶子种类比较多。”

除了复刻萌娃同款魔法帽，大
家的“脑洞”根本停不下来：在喝完
的咖啡杯里插上落叶，秒变“花束”；
以树叶为画板，在叶片上勾勒线条、
点缀色彩；叠加鲜花，普通落叶帽升
级成多巴胺风格的鲜花女巫帽；还
有落叶风铃、迷你小书、皇冠、玫瑰、
蝴蝶翅膀等花样作品。不少网友发
出感叹：银杏叶留给我们的玩法不
多了。

网友@珍文则分享自己将亲手
制作的“巨型魔法帽”带出去拍照，好
多同学都夸很可爱，还合影了。谈及
创作灵感，她说：“刷到好多人做银杏
帽，我就想搞点不一样的，做个‘巨型
魔法帽’才够吸睛。”

看到许多网友在评论区分享作
品，她说：“这像一场隔空创意派对，
陌生人之间的这种分享非常暖心！”

初冬，赴一场银杏之约

本报记者王丽姣 长沙报道

又是一年银杏季。近日，长沙巴溪
洲、洗心禅寺等多个免费景点的银杏迎
来最佳观赏期，金黄叶片在阳光下熠熠
生辉，成为市民游客户外拍照的“顶
流”。17日，记者整理出多个点位的银
杏观赏攻略，赶紧收藏，奔赴一趟初冬
浪漫之旅。

巴溪洲

初冬的巴溪洲，藏着长沙最缱绻的
秋日余韵——白茫茫的芦花随风轻摇，
金黄银杏缀满枝头，碧蓝江水与澄澈天
空相映成画。这里有大片开阔草坪，晴
日里总能吸引众多市民游客奔赴这场
自然之约。需要注意的是，周末客流量
较大，不建议自驾前往，市民游客可乘
坐地铁3号线前往。

岳麓山

岳麓山云麓宫的古银杏，抬头是枝
叶向阳舒展的灿烂，低头是凉风轻拂落
下的一地碎金，步步皆是诗意。此时，
岳麓山红枫渐染，与金黄银杏相映成
趣，来岳麓山赴一场冬日之约。

洗心禅寺

作为长沙每年最火爆的银杏观赏
地标之一，洗心禅寺大雄宝殿前的两株

古银杏，金黄的树叶与古寺的红墙黄瓦
相映成画，站在树下抬眼望去，满目皆
是治愈金光，氛围感直接拉满！

烈士公园

银杏、柿子、水杉……烈士公园每
一处初冬景致单独拎出来，都是社交媒
体上的“顶流打卡点”。北门、红军渡、
潇湘奇石馆等地的银杏群正步入盛期，
年嘉湖畔的金黄叶片与朱红回廊相呼
应，湖面波光粼粼，将叶片的暖调衬得
愈发灵动，随手一拍都是诗意满满的江
南画卷，“承包”长沙人的冬日浪漫。

橘子洲

橘子洲景区亦是长沙赏银杏的好
去处，江神庙正门口、侧门及周边，错落
分布着几株上百年的古银杏，满树金黄
在江风里轻摇，与湘江碧水相映成趣。
时间充裕的话，不妨来场半日游，从北
向南漫步。

长沙银杏最佳观赏期为 11月初至
12月中上旬，目前各点位叶片已进入金
黄盛期，观赏效果最佳。想出片的朋
友，建议上午十点或者下午四点拍摄银
杏，光线柔和更具氛围美，搭配古建筑、
湖水、道路等元素可增强画面层次感；
穿着白色、米色等浅色系衣物，能与金
黄叶片形成鲜明对比，拍出的照片更具
质感。

巴溪洲的银杏。图/记者王丽姣

把落叶做成“魔法帽”
这届“落叶主理人”玩出了新花样

玩法


