
自我革命这根弦必须绷得更紧
《求是》杂志发表习近平总书记重要文章《推进党的自我革命要做到“五个进一步到位”》
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据新华社电 12月 1日出版的第 23期《求是》杂志
将发表中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平
的重要文章《推进党的自我革命要做到“五个进一步
到位”》。

文章强调，自我革命是我们党跳出治乱兴衰历史周
期率的第二个答案。从抓作风入手推进全面从严治党
是新时代党的自我革命一条重要经验。围绕党的自我革
命，思路要求都是明确的，关键在于抓落实要真正到位。

文章指出，对党的自我革命认识要进一步到位。现
在，我们党肩负的中国式现代化建设任务十分繁重，面
临的执政环境异常复杂，自我革命这根弦必须绷得更
紧。我们党进行自我革命，刀刃向内、激浊扬清、刮骨疗
毒，非但不会影响党的形象和威信，反而能够提高党的
形象和威信；非但不会挫伤党员干部的积极性，反而能
够更广泛更充分地调动党员干部的积极性；非但不会影
响经济社会发展，反而能够为高质量发展提供坚强政治
保证。

文章指出，党员干部增强党性要进一步到位。推进
自我革命，必须固本培元、增强党性。重点是坚定理想
信念，铸牢对党忠诚，厚植为民情怀，纯正道德品质，保
持清正廉洁。要加强理论武装，坚守共产党人精神追
求。积极投身中国式现代化建设实践，在干事创业中磨
砺奋斗人生，在为民造福中升华道德境界。积极参加党
内政治生活，乐于接受党组织教育和各方面监督。对照
正反典型进行自我省察，以内无妄思保证外无妄动。选
人用人，要加强党性鉴别，注重考察干部的境界格局和
忠诚度廉洁度。

文章指出，权力规范运行要进一步到位。“四风”大
多源于特权思想，腐败突出表现是以权谋私。党的自我
革命重在治权。要通过持续努力，真正把权力关进制度
的笼子，有效避免“牛栏关猫”、“纸笼禁虎”，最大限度减
少权力寻租空间。党员干部要时刻牢记，我们一切权力
都是人民赋予的，必须正确行使、对人民负责，党内不允
许有特权思想、特权现象存在，更不允许出现利益集团、

权势团体、特权阶层。从入党、当干部那一天起，就要敬
畏人民、敬畏组织、敬畏法纪。

文章指出，从严监督执纪要进一步到位。从严监督
执纪是党的自我革命的利器。对违纪违法问题必须坚
决处理，霹雳手段决不能少。在从严监督上，要把党内
监督和人民监督结合起来，推动各类监督贯通协调。在
从严执纪上，要严格标准，将党风党纪硬要求变为硬举
措、让铁规矩长出铁牙齿，对不正之风和腐败现象露头
就打、严肃查处，向全党释放一严到底、寸步不让的信
号，形成有效的震慑效应。

文章指出，落实管党治党责任要进一步到位。抓好
党建是本职，不抓党建是失职，抓不好党建是不称职。
管党治党责任有主体责任、监督责任、第一责任人责任、

“一岗双责”等，这些构成一个完整的责任链条，每一种
责任都很重要，都要严格落实。各级领导干部要坚决扛
起管党治党责任，层层传导压力，切实把严的氛围营造
起来、把正的风气树立起来。

11月份我国制造业PMI为49.2%
据新华社电 国家统计局服务业调查中心、中

国物流与采购联合会 11月 30日发布数据显示，11
月份，制造业采购经理指数（PMI）为49.2%，比上月
上升0.2个百分点，景气水平有所改善。

数据显示，11月份，生产指数和新订单指数分
别为 50.0%和 49.2%，比上月上升 0.3 个和 0.4 个百
分点，其中生产指数升至临界点，制造业产需两端
均有改善。

11月份，大型企业 PMI为 49.3%，比上月下降
0.6 个百分点，景气水平回落；中型企业 PMI 为
48.9%，比上月上升0.2个百分点，景气度有所改善；
小型企业PMI为 49.1%，比上月上升 2.0个百分点，
为近6个月高点，景气水平显著回升。

此外，高技术制造业PMI为 50.1%，连续 10个
月位于临界点以上，相关行业继续保持增长。

数据还显示，11月份，生产经营活动预期指数
为 53.1%，比上月上升 0.3个百分点，制造业企业对
近期市场发展信心有所增强。

规范对有关慈善组织行政处罚标准

据新华社电 记者11月29日从民政部获悉，为
规范对部本级登记认定慈善组织的行政处罚裁量，
民政部近日印发《民政部登记认定的慈善组织行政
处罚裁量权基准》，细化量化30项违法行为行政处
罚标准，于2026年1月1日起施行。

文件由正文及 1个附件组成。正文共二十四
条，合理细化五个裁量阶次的具体适用情形；附件
为行政处罚裁量权基准表，根据慈善组织违法行为
的事实、性质、情节以及社会危害程度等因素，对
30项违法行为的处罚标准进行了细化量化，与正
文具备同等效力。

为确保合理规范罚款，文件明确了对相关责任
人给予行政处罚应考虑的因素，在法定幅度内划分
了三个档次的罚款金额。

据介绍，行政处罚裁量权基准，是指立足当事
人违法行为涉及的具体事实和情节，对慈善法及其
配套规章中的原则性规定或者具有一定弹性的执
法权限、裁量幅度等进行细化量化，形成的明确执
法尺度和标准。

持续打击虚拟货币相关非法活动

据新华社电 记者 11月 29日从中国人民银行
获悉，我国将继续坚持对虚拟货币的禁止性政策，
持续打击虚拟货币相关非法金融活动，保护人民群
众财产安全。

记者了解到，中国人民银行日前召开打击虚拟
货币交易炒作工作协调机制会议。会议指出，近
期，受多种因素影响，虚拟货币投机炒作有所抬头，
相关违法犯罪活动时有发生，风险防控面临新形
势、新挑战。

会议强调，虚拟货币不具有与法定货币等同的
法律地位，不具有法偿性，不应且不能作为货币在
市场上流通使用，虚拟货币相关业务活动属于非法
金融活动。

2021 年中国人民银行等十部门联合发布《关
于进一步防范和处置虚拟货币交易炒作风险的通
知》要求，坚决打击虚拟货币交易炒作，整顿虚拟货
币乱象。

针对稳定币，会议明确指出，目前稳定币无法
有效满足客户身份识别、反洗钱等方面的要求，存
在被用于洗钱、集资诈骗、违规跨境转移资金等非
法活动的风险。

会议要求各单位要深化协同配合，完善监管政
策和法律依据，聚焦信息流、资金流等重点环节，加
强信息共享，进一步提升监测能力，严厉打击违法
犯罪活动，维护经济金融秩序稳定。

沅江市老旧小区改造提前完成

本报长沙讯 近日，随着沅江市沿河路老旧小
区改造竣工验收，2025年沅江市老旧小区改造任
务提前完成。

从沅江市住建局获悉，“十四五”期间，沅江
市改造 148 个老旧小区，涉及 18876 户、1227 栋
建筑，改造面积达 170.79 万平方米，惠及 21000
户居民，“十四五”规划城镇老旧小区改造任务
圆满完成。

走进沅江市琼湖街道韩家汊社区，道路宽阔平
整，绿化带鲜花绽放，停车位整齐划一。然而几年
前，这里却是另一番景象。

社区内的二轻局家属区建于 1992年，每年雨
季频繁受淹。为彻底改变这一状况，沅江市将老旧
小区改造作为重大民生工程，2024年全面启动8个
标段 45个老旧小区的改造，涉及房屋 155栋，惠及
居民3632户。

老旧小区改造不仅是城市建设的工程，更是一
门平衡“面子”与“里子”的艺术。在韩家汊社区的
改造过程中，先后拆除围墙 500多米、违建 1400平
方米，新增公共面积2000平方米。

利用这些释放的空间，社区新增绿地300平方
米、停车位80余个，并建成10余处休闲娱乐场所。7
个庭院、20栋楼栋、650余户居民直接受益。

通讯员唐业平 刘建纯

近日，位于长沙市的松雅湖国家湿地公园内水杉树叶颜色开始转红，色彩斑斓的美丽
图景吸引不少市民前来游玩打卡。 图、文/新华社水杉画卷引客来

患者在家门口手术省了时间和金钱

今年夏天，南华附一院长刘祖国与同事接到了结对帮
扶永州市中心医院的工作任务，他们立刻来到永州调研，制
订帮扶方案。

肖先生是龙超众常驻永州市中心医院后接诊的病人之
一。说起当时的病情，肖先生坦言：“我当时只能卧床，自己
也不知道还能不能治好。”他的妻子补充说：“他（肖先生）当
时病得那么重，我心里也没底，家里还有两个孩子，当时很
焦虑。”到了这里之后，医生护士都耐心细致，这让他们感觉
很亲切。同时，手术的成功让肖先生与家人放心，出院结算
时不到5万元的自掏费用更让他们长舒一口气。

30多岁的刘女士是永州市中心医院眼科患者，今年 7
月，患有糖尿病的她发现自己左眼持续看不清楚东西，最严
重时只能看到手在眼前晃动的影子。刘女士坦言：“当时我
非常着急，本来想第一时间去长沙的。”她在永州市中心医
院做检查的过程中，来自南华的常驻专家赵海滨用专业与
耐心给了她“定心丸”，刘女士最终决定不转院，就在家门口
接受手术。现在，她的视力已恢复到基本不会影响日常生
活，白天还可以独自开车上路。

南华专家到来后，永州市中心医院已共开展29项新技
术新项目，涵盖眼科、泌尿外科、肿瘤内科、心胸外科、神经
外科、重症学科等多个所帮扶专科领域，有效缓解了本地患
者“大病外转”问题。

本报记者李楠 长沙报道

今年6月，南华大学附属第一医院（以下简称“南华附一”）
结对帮扶医疗队正式入驻永州市中心医院，团队由19名专家
组成。五个月来，已开展29项新技术，这些新技术新项目填补
了永州医疗的空白，让疑难重症患者实现本地就医。据统计，
7—10月，永州市域外就诊率为11.65％，同比降幅5.47％。

永州医院里来了南华专家
19人团队进驻5个月填补29项新技术

11月初，由永州市中心医院牵头的永州市重
症医学专科联盟正式成立，被认为将进一步优化
永州市重症医学学科治理体系。

11 月 22 日，在永州市中心医院的推动下，
2025年永州市医学会眼科专业委员会学术年会
举行，来自全市的100余名眼科专家齐聚一堂，围
绕学科发展与临床实践相关内容开展交流探讨，
进一步畅通了前沿技术与基层临床的衔接渠道。

在接诊病人之外，常驻肿瘤科的南华专家还
与科室医护一起，前往永州道县等地的基层医院
开展肿瘤诊疗技术指导，并参与到义诊宣讲中教
大家如何做早期筛查，希望能从根本上提高癌症
的治愈率。

据永州市中心医院院长唐朝晖介绍，在近五

个月的时间里，该院的技术水平、重症救治水平、
管理水平、科研水平都得到了极大提升。

南华附一结对帮扶的影响并没有局限在永
州市中心医院这一家医院。永州市卫健委党组
书记、主任刘建能说：“永州市中心医院是市里龙
头医院，在此次帮扶下整体水平不断提升，还从一
家医院辐射到全市的医疗服务体系，带动了全市
医疗服务能力的提升，帮助永州更好地实现分级
诊疗，解决老百姓看病难、看病贵的问题，推动优
质的医疗服务让老百姓可感可及。”在 2025年 7
月~10月，永州市域外就诊率为 11.65％，同比降
幅 5.47％。7－10月外转医保基金支出 51500万
元，同比下降1390万元，月均下降347万元，降幅
为2.63％，且降幅呈持续扩大趋势。

“我们帮扶的初心，还是要打造一支‘永不带
走’的医疗队。”王刚是南华附一本次结对帮扶团
队的负责人，目前也是永州市中心医院副院长。
于是，从智慧医院建设到学科建设，再到工作流
程、人员培训等方面，“同质化”是两院医生护士
提到频率最高的词。

在肿瘤科，来自南华的常驻专家廖明初表
示，永州市中心医院是湖南省肿瘤放射治疗临
床医疗技术示范基地，肿瘤科还入选湖南省
2025 年医学学科建设项目（D 类），学科实力获
省级认可。开展帮扶工作以来，他们首先将核

心制度规范化，提升患者就诊的体验感。同时
建立了多学科诊疗（MDT）团队，对患者全程化
网络化管理。

日前，肿瘤科接诊了医院有记录的首例颅底
癌患者。该科室病区主任吴辰介绍，这类癌症

国内病例较少，南华专家就邀请了南华大学附属
南华医院大内科主任唐三元共同研究治疗方
案。唐三元为大家介绍了大量的国际资料文献，
借鉴别人的方法与经验指导大家如何诊疗。不仅
如此，来自南华附一的护理骨干杨娇星将护理人员
SBAR交班模式运用推广，让医护沟通更高效。

优化流程，将核心制度规范化

帮扶影响从医院辐射到全市


