
本社地址：湖南省长沙市韶山南路258号 潇湘晨报大厦 邮编：410004 报料求助热线：0731-85571188 广告招商热线：0731-85572288 发行投诉热线：0731-85573388 零售价：1元

民生 A05 扫描二维码
下载晨视频App

下载晨视频

2025.12.23 星期二编辑：彭昕宇 版式：刘芳 校读：吴和健

本报记者李楠 长沙报道

12月 22日，湖南省教育考试院印发《湖
南省初中学业水平考试试卷结构（2025年修
订）》，从2026年开始实施。

语文

采用闭卷、笔试形式。考试时长为 120
分钟，卷面满分120分。试卷包括选择题、填
空题、简答题和写作题等题型。全卷包括积
累与运用、阅读、写作三个部分。其中，积累
与运用6题左右，约20分；阅读14题左右，约
50分；写作1题，50分。

数学

采用闭卷、笔试形式。考试时长为 120
分钟，卷面满分120分。试卷包括选择题、填
空题和解答题三种题型。选择题均为单项
选择题，共10题，每题3分，共30分。填空题
共 6题，每题 3分，共 18分。解答题共 8题，
共72分。

英语

采用闭卷、笔试形式。考试时长为 100
分钟，卷面满分 100 分。试卷包括听力、阅
读、语言运用、综合技能四个部分。听力共
20题，每题 1分，共 20分。阅读共 15题，每
题2分，共30分。语言运用包括完形填空和
选词填空。其中，完形填空共10题，每题1.5

分，共 15分；选词填空共 10题，每题 1分，共
10分。综合技能包括简答和翻译及书面表
达。其中，简答和翻译共 5题，每题 2分，共
10分；书面表达 l题，15分。

物理

采用闭卷、笔试形式。考试时长为 60
分钟，卷面满分 100 分。试卷包括选择题、
填空题、作图与实验探究题和综合题。选
择题均为单项选择题，共 12 题，每题 3 分，
共 36 分。填空题共 4 题，约 18 分。作图与
实验探究题共 4 题，约 28 分。综合题共 2
题，约 18分。

化学

采用闭卷、笔试形式。考试时长为 60
分钟，卷面满分100分。试卷包括选择题、填
空题、实验与探究题和计算题。选择题均为
单项选择题，共15题，每题3分，共45分。填
空题共5题，共30分。实验与探究题共2题，
共20分。计算题1题，5分。

道德与法治

采用开卷、笔试形式。考试时长为 60
分钟，卷面满分 100分。试卷分为选择题和
非选择题两部分。选择题均为单项选择题，
共 14 题，每题 3 分，共 42 分。非选择题共
4～5 题，共 58 分。年度间国内外重大时事
以情境材料形式融入考查。

历史

采用开卷、笔试形式。考试时长为 60
分钟，卷面满分 100分。试卷分为选择题和
非选择题两部分。选择题均为单项选择题，
共 14 题，每题 3 分，共 42 分。非选择题共
3～4题，共58分。

生物学

采用开卷、笔试形式。考试时长为 60
分钟，卷面满分 100分。试卷分为选择题和
非选择题两部分。选择题均为单项选择题，
共 25 题，每题 2 分，共 50 分。非选择题共
5～7题，共50分。

地理

采用开卷、笔试形式。考试时长为 60
分钟，卷面满分 100分。试卷分为选择题和
非选择题两部分。选择题均为单项选择题，
共 25 题，每题 2 分，共 50 分。非选择题共
3～5题，共50分。

根据湖南省教育厅于2023年7月发布的
《关于湖南省初中学业水平考试有关事项的通
知》，从2024年起，语文、数学、外语、道德与法
治、历史、地理、物理、化学、生物学9门科目笔
试由省教育考试院统一组织命题、统一印制试
卷，组考、评卷工作由省教育厅统一部署，各市
州、县市区教育（体）局具体组织实施。长沙市
按省统一要求单独组织中考命题。

本报记者周诗浩 长沙报道

数千人呐喊声浪中，湖南贺龙体育馆
的地板微微震动，红潮翻滚的看台上，一个
孩子骑在父亲肩头，学着周围大人的模样挥
舞着手臂——这是属于长沙的篮球之夜。

12月 21日晚，2025—2026赛季全国
男子篮球联赛（湖南长沙赛区）首轮比赛
展开激战。尽管冬夜寒气逼人，体育馆

内却热气蒸腾，数千名球迷汇聚成一片
红色海洋。

最 终 ，坐 镇 主 场 的 长 沙 勇 胜 以
111 ∶100 力克湖北文旅，收获赛季开门
红。球队外援克罗斯砍下 38 分 19 篮
板，另一位外援汉普顿贡献 25 分 6 助
攻。球队主教练张伟赛后说，“我们需
要保持这种势头，去争取接下来更多的
胜利！”

本报记者李楠 长沙报道

全区 88 所中小学 100%参与初赛，
13560 余名学子参与区赛，有 22 个单项
及集体项目刷新赛会纪录，涌现出世界
冠军、全国冠军……12 月 22 日，长沙市
望城区亮出一份别样的“体育成绩单”。

当天，望城区第四届“雷小锋”超级运动
会闭幕式在长郡月亮岛第二小学举行。

作为覆盖全区中小学生的综合性体
育文化盛会，望城区第四届“雷小锋”超级
运动会历时六个月，共设置了40个大项、
400余小项赛事，赛事设置涵盖体育竞技、
科技创新、艺术展示、志愿服务等领域。

12月21日晚，2025—2026赛季全国男子篮球联赛（湖南长沙赛区）首轮比赛展开激战，坐
镇主场的长沙勇胜以111∶100力克湖北文旅，收获赛季开门红。 图/受访者提供

长沙勇胜男篮
力克湖北文旅队取得赛季开门红

比赛结束后，长沙勇胜主教练张伟
在新闻发布会上表示：“开门红对球队士
气很重要，但赛季很漫长。我们今天的
比赛后半程在防守端，有些时段不够专
注，这是需要改进的地方。”当被问及新
赛季的目标时，张伟坚定地说：“我们一
步一步来，每场比赛都全力以赴。感谢
这么多球迷在寒冷的夜晚来支持我们，
这是球队最大的动力。”

本场比赛发挥出色的勇胜男篮外援
汉普顿，在接受采访时显得十分谦逊：

“胜利是全队的功劳。我的队友给了我
很大支持，我们是一个整体。湖北是支

强队，他们给我们制造了很大麻烦。”
对现场球迷而言，这不仅仅是一场

比赛，比赛过程中，场馆大屏幕不时捕捉
到球迷的精彩瞬间——有老者专注的表
情，有情侣相拥欢呼，有小朋友模仿球员
投篮动作。汉普顿特别提到了主场氛
围：“这里的球迷太棒了！每当我得分，
听到全场的欢呼，那种感觉无与伦比。”

取得开门红后，长沙勇胜将踏上客场
征程。12月 24日，球队将挑战联盟新军
焦作文旅。张伟表示：“面对全新对手，我
们需要做更充分的准备。每一场都是新
的挑战，球队会保持专注，认真对待。”

比赛当晚，贺龙体育馆早早被染成
一片红色。开赛前一小时，场馆周围已
是人潮涌动。球迷们穿着统一的红色助
威衫，汇聚成火热的红色力量。

这里有一如既往支持的勇胜球迷，
有组团的亲子家庭、结群的好友，还有来
自湘超的“湘 A 军团”。球迷张先生表
示：“新赛季第一场，我们必须把气势打

出来！”
长沙勇胜的主场，已不是单纯的竞

技场，更是球迷的欢聚时刻，这里呐喊遍
地，这里热爱漫天。看台上，一对父子格
外引人注目。父亲周先生是十年老球
迷，儿子小周则是第一次现场观赛。“带
孩子来感受这种气氛，比看电视震撼多
了。”周先生感慨说。

球迷们穿统一的红色助威衫

球迷热情似火，在这股强大的力量
催动下，长沙勇胜的球员们势如破竹。
比赛开始不久，球队便迅速建立比分优
势，实力外援克罗斯先是篮下强硬得手，
随后刘佳鑫又是外线三分精准命中，另
一位外援汉普顿的快速反击中反手挑篮
得分，拉开了勇胜的强劲攻势，随着比赛
的进行，勇胜队在篮下的持续“杀伤”和
快速反击持续上演。首节结束时，长沙
勇胜以37∶24建立起13分的领先优势，为
整场比赛奠定了基调。

次节开始，球队外援齐默尔曼一记
左手暴力劈扣瞬间点燃全场。随后，汉
普顿上演全场最佳镜头之一——他从中
场启动，以一敌二完成潇洒转身过人后
上篮得分，引得全场尖叫。紧接着，刘剑
阁再次命中远投，直接打停对手。暂停
回来，湖北队进攻有所回暖，通过外线投
射和禁区进攻缩小分差。半场战罢，长
沙勇胜62∶51继续保持领先。

易边再战，湖北发起三分攻势，但勇

胜小伙子们顶住压力，稳住局面。此后
双方进入相持阶段，勇胜发起攻击潮，刘
剑阁三分又来，克罗斯旱地拔葱，分差扩
大至 17 分，以 94∶77 领先湖北。末节比
赛，大比分领先的勇胜防守端略有松懈，
湖北队在外援斯蒂尔的带领下，疯狂反
扑。不到半节，湖北利用勇胜“断电”追
回 11分。关键时刻，克罗斯接到队友传
球，单手隔扣，止住颓势。汉普顿也发
力，直取 5 分，帮助球队再度领先两位
数。此后，众将士不再给对手机会，最终
全场比赛结束，长沙勇胜111∶100湖北文
旅，取得开门红。

本场比赛，长沙勇胜的外援组合发挥
至关重要。克罗斯全场砍下38分19篮板3
助攻成为球队内线的绝对支柱。汉普顿则
贡献25分4篮板6助攻，他在关键时刻的得
分能力多次帮助球队稳住局面。国内球员
方面，田宇恒得到10分5助攻，齐默尔曼拿
下13分，刘剑阁命中多记关键三分，得到9
分3助攻。

外援组合发挥至关重要

“后半程有时不够专注需要改进”

湖南修订中考试卷结构
省教育考试院印发相关文件，从2026年开始实施

长沙望城亮出别样“体育成绩单”
全区88所中小学100%参与初赛，刷新22项新纪录

旷宁欣。组图/资料图片

黄思行。

在区内频繁打破纪录的同时，望城
“雷小锋”们还将运动风采展示到了级别
更高的赛场。其中在长沙市第十一届运
动会中，望城共斩获金牌 124.8枚，较去
年的 59.5枚提高 101%；在湖南省青少年
足球俱乐部联赛中，望城“雷小锋”足球
队夺得冠军；在全国跳绳锦标赛中，长郡
月亮岛学校五年级学生黄思行斩获金
牌，并入选国家队备战亚洲锦标赛；在世
界自由式轮滑锦标赛上，师大附中星城
实验学校初三学生旷宁欣获得双人花式
绕桩公开组冠军，还收获了两项个人亚
军。在本届超运会闭幕式上，旷宁欣、黄
思行等13人获得“全能型运动员”荣誉。

在运动成绩的背后，越来越多的“雷
小锋”在动起来。在高塘岭实验第一小
学，体育节与课间游戏相结合，让学生体
验到更多运动的快乐；星城实验小学构建
起“星动课程”，将体育与生活深度融合；

长沙实验高裕学校通过课堂、选修课、社
团三级培养，在排球项目双双夺冠……

在望城区教育局副局长阳彪看来：
“运动会坚守‘健康第一’教育理念，将体
育与德、智、体、美、劳深度融合，也让五
育并举路径变得更加清晰。”

打破两项纪录的杨辰逸就表示，练
习田径之后，他“身体更强壮、性格更开
朗、朋友更多了”，竞技场上的成绩还让
他更加自信，在文化学习中更投入专注，
同样取得了优异的成绩。

未来，望城区将以此次运动会为契
机，持续深化体教融合，完善“教会、勤
练、常赛”一体化机制，打造更多特色体
育品牌，让每一个“雷小锋”在运动中享
受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志，
让雷锋精神在体育实践中焕发新时代光
彩，为培养德智体美劳全面发展的社会
主义建设者和接班人贡献望城力量。

从本届超级运动会发布的成绩来
看，这是一届“高水平”的运动会。值得
一提的是，闭幕式颁奖环节特设“雷小
锋”超级运动会破纪录奖。据悉，在本届
超级运动会的田径赛事，有 22个单项及
集体项目刷新赛会纪录，其中有 5 项打
破了尘封多年的纪录。

来自望城一中的高三学生蔡彥怡与队
友一起，以4分03秒46的成绩夺得高中组
女子4×400米接力，并打破了近20年前的
赛会纪录。说起破纪录，蔡彥怡自信地表
示：“当时参赛就是奔着（赛会）纪录去的。”

自初中开始练习田径后，蔡彥怡几
乎每年都会代表学校参加区赛，主攻短
跑的她每次都参加女子 100 米、200 米、
4X100米接力和 4X400米接力。让她开
心的是：“看到自己的成绩一年比一年
好，给了我很大的信心，坚持跑到了现
在。”正在准备体育单招的蔡彥怡，目前

已是国家一级运动员，她透露还想向“运
动健将”努力。

在小学组中，还有多名“雷小锋”一
举打破了两项纪录。比如来自长郡月亮
岛学校六年级的杨辰逸，不仅以 2 分 25
秒 30的成绩打破了男子 800米纪录，还
和队友一起以 53秒 04的成绩创造了新
的男子组4×100米纪录。杨辰逸从小喜
欢跑跳，在小学三年级时进入校田径队，
从此每天下午都要进行田径训练。他透
露：“每当觉得累的时候，教练都会鼓励
我‘跑得再快一点就破纪录了’，没想到
这次真的实现了！”

在初中组男子跳远赛场，来自简文
学校的周思程还以6.52米的成绩书写新
的纪录。而原纪录的登记日期是 1994
年10月。此外，在小学组男子200米、高
中组男子铅球等项目，还出现了前三名
同时打破纪录的“盛景”。

有一项尘封31年的运动纪录被打破

“雷小锋”运动风采闪耀国内、国际赛场


